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RESUMEN 
 
La población de Panamá Oeste tiene características importantes a resaltar en materia 
demográfica, económica y social. Como objetivo general se planteó: establecer la 
situación actual económica y social de Panamá Oeste, en un período de investigación de 
45 días a partir del 23 de septiembre hasta el 7 de noviembre de 2014. Los resultados 
sirven para que las autoridades locales puedan tomar decisiones concernientes a 
establecer políticas de desarrollo, con la finalidad de lograr una mejor redistribución de 
los ingresos generados en esta región. 
 
Palabras clave 
 
Población económicamente activa,  ingresos medios por hogar, población ocupada,  
rangos de ingresos, empleo informal. 
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The population of Panama West has important features to highlight in demographic, 
economic and social matters. The general objective was raised : set the current 
economic and social situation in Panama Oeste, in a period of investigation of 45 days 
from 23 September to 7 November 2014. The results are useful for local authorities to 
make decisions establish policies concerning development , with the aim of achieving a 
better redistribution. 
 
Keyword 
 
Economically active population, average household income, employed population , 
income ranges , informal employment. 
 
INTRODUCCIÓN 
 
Conocida como la Décima Provincia, Panamá Oeste registra interesantes datos tanto 
económicos como sociales en sus 5 distritos (Valverde, 2013). Estos conllevan desde 
tener un ingreso medio por hogar en el distrito de Arraiján de B/. 812.00 superando la 
media nacional, hasta de considerar que existen 1,977 viviendas sin servicio sanitario en 
toda la región. 
 
Parte referencial, se encuentran los antecedentes de problema, el planteamiento dado 
para conllevar las necesidades de la población, la justificación del estudio, los objetivos.  
 
En la parte experimental, se resalta el proceso metodológico de la investigación, la 
hipótesis en que está basado este estudio, la descripción y el análisis de las variables de 
estudios y la recopilación de la información necesaria para esta investigación.  
 
En la parte de resultados y discusión, encontramos los niveles de ingresos de la 
población y las características sociales ligadas a la condición de vida de los habitantes 
de la región. Considerando los resultados, se harán análisis correlativos entre estas 
variables para darle validez al estudio. 
 
En conclusión, se establecieron los elementos o indicadores que implican la situación 
actual económica y social de Panamá Oeste, considerando los distritos de Arraiján, 
Capira, Chame, La Chorrera y San Carlos. 
 
METODOLOGÍA 
 
El tipo de investigación es descriptiva basada en fuente primaria de información 
(encuesta denominada “Estructura, características y niveles de la pobreza en la región 
de Panamá Oeste”) y fuente secundaria de información (XI Censo de Población y VII de 
Vivienda del Instituto Nacional de Estadística y Censo de la Contraloría General de la 
República). 
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Por su parte el diseño de la misma descansa en el enfoque hipotético- deductivo, el cual 
trata de validar la hipótesis planteada a través de la correlación de las variables 
empleadas.   
 
RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 
NIVELES DE INGRESO DE LA POBLACIÓN Y SU CAPTACIÓN 
 
Análisis de los niveles de ingresos de Panamá Oeste por Distrito 
 
La región de Panamá Oeste genera aproximadamente unos 85.1 millones de balboas 
mensualmente, lo cual es altamente significativo para que en la misma se produzcan 
nuevas inversiones que generen actividades económicas que busquen captar esos 
recursos. Claro la población económicamente activa de Panamá Oeste permite tener 
proyecciones positivas, considerando que el recurso humano existente cada vez obtiene 
más ingresos. 
 
También se puede señalar que a pesar de la bonanza económica que inicia en el año 
2002, para muchos de los habitantes de Panamá Oeste todavía  se mantienen grandes 
problemas sociales, considerando los bajos niveles de ingresos obtenidos por diversas 
razones que serán planteadas a lo largo de este estudio, creando situaciones de 
insatisfacción humana que no permiten el desarrollo económico que se busca. 
 
Niveles de ingresos del Distrito de Arraiján   
 
El distrito de mayor población e ingresos es el de Arraiján, el cual tiene un crecimiento 
demográfico sostenido desde los años 90´s, producto a la cercanía de la Ciudad de 
Panamá por un lado y segundo, por tener soluciones habitacionales accesibles o 
económicas comparándola con cualquier corregimiento de esta ciudad. 
 
Según el INEC, para el 2010 la población económicamente activa de Arraiján se 
incrementó en un 60.6% con respecto al año 2000, ubicándose en 153,983 personas 
representando el 69.7% del total de la población del distrito y  que se traduce 
considerando que de cada 10 personas, 7 son capaces de generar ingresos en sus 
familias. Este resultado es positivo por la alta participación de personas aptas para el 
trabajo, sacando a los niños y a los ancianos; pero según la encuesta denominada 
“Estructura, características y niveles de pobreza en la región de Panamá Oeste” 
realizada en el año 2007 por la Facultad de Economía del Centro Regional Universitario 
de Panamá Oeste (CRUPO), los mismos se ven afectados por la mala distribución de las 
riquezas y la falta de oportunidad de muchos habitantes del distrito. 
 
Los resultados de la encuesta (Estructura, características y niveles de la pobreza en la 
región de Panamá Oeste), establecieron que de 363 encuestados (Figura 1), el 86.2% 
figuraban entre los 25 y 55 años de edad, lo cual expresa que son ciudadanos tanto 
hombres como mujeres, que están en el segmento altamente potencial de sus 
capacidades productivas, pero el 46% ejercen una actividad de jornada o sea, 
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contribuyen a la condición de empleo informal, seguido por un 28.7% que desarrollan 
profesiones técnicas y tan solo un 8.5% ejercen trabajo de oficina, entre otros. Un 
elemento a destacar que tan solo el 6.9% afirmaron ser empresarios, segmento de una 
población que genera mayor cantidad de ingresos. 
 
 

 

Figura 1. Composición de la muestra por rango de edades en el Distrito de Arraiján. 
Fuente: Elaborado por el autor en base a los resultados de la encuesta “Estructura, 
características y niveles de pobreza de Panamá Oeste”. 
 

De acuerdo al INEC la media de ingresos por hogar en Arraiján se establece en B/.812 
por hogar, siendo las más alta de todos los distritos de Panamá Oeste, incluso supera la 
media nacional.  Este nivel de ingreso permite estimar que el Distrito de Arraiján puede 
generar alrededor de 43 millones de balboas mensualmente; y los resultados de la 
encuesta reflejaron que el 86.6% de los ingresos estaban entre  el rango de los B/. 100 a 
los B/.400 (Figura 2), correlacionando este resultado con el segmento de la población 
encuestada de mayor capacidad productiva. 
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Figura 2. Comparación de rangos de ingresos en el Distrito en Arraiján. 
Fuente: Elaborado por el autor en base a los resultados de la encuesta “Estructura, 
características y niveles de pobreza de Panamá Oeste”. 
 
Niveles de ingresos del Distrito de Capira   
 
Los niveles de ingresos medios por hogar en Capira es de B/.360, lo cual conlleva a un 
promedio de 3.5 millones de balboas por mes, con una población ocupada de 14,039 
(Figura 3). Irónicamente este indicador  presentó una baja comparándola con el año 
2000 de 18.7%, lo cual demuestra que al no tener oportunidad de trabajo en el área  o 
de más ingresos por trabajo establecido, migran a otros lugares en busca de esas 
oportunidades; y eso se evidencia debido a que la población económicamente activa 
creció en un 19.1% comparándola al 2000 o sea, de 19,005 pasaron a 22,625 personas 
con cualidades potenciales de trabajo. 
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Figura 3. Población económicamente activa, no activa y ocupada en el Distrito de 
Capira. 
Fuente: Elaborado por el autor en base a los resultados de la encuesta “Estructura, 
características y niveles de pobreza de Panamá Oeste”. 
 

Los encuestados en Capira fueron 75, de los cuales el 34.7% respondieron que están en 
edades comprendidas entre los 25 y 35 años, o sea más de un tercio del total de la 
muestra.  También seguidos por el segmento entre 46 a 55 años con un 21.3%; que 
sumado al anterior representan el 56% de la muestra; los otros dos segmentos 
importantes son entre 56 a 65  y 36 a 45 años con el 17.3% y 14.7% respectivamente. 
 
Los encuestados indicaron que el 57.3% están por jornada trabajo (empleo informal), 
seguido por aquellos que realizan o tienen trabajo con profesiones técnicas con un 
17.3%, los oficinistas con un 6.7%, empresarios con un 5.3%, productores con un 4%, 
maestros con un 2.7% y un grupo de trabajos varios con un 6.7%. La naturaleza  de los 
trabajos permite estimar los ingresos de la población en un determinado territorio; por 
consiguiente los resultados de la encuesta denotan que el 43.7% obtienen ingresos 
entre B/. 100 y B/.200, seguidos por los que están en el rango de B/. 201 a B/.300 con 
un 31% de la muestra, lo cual al sumar ambas muestras, nos dice que el 74.7% o sea 
alrededor de las tres cuartas partes de esta muestra obtienen ingresos por debajo de los 
trescientos balboas;  y es por eso que los ciudadanos de Capira migran buscando 
mejores recursos para la satisfacción de las necesidades de su hogar o familia.  
 
 
 
 

15773 

22625 
14039 

14039 

Población 

No activa

Economicamente activa

Ocupada



 

Revista científica CENTROS     15 de diciembre de 2015–Vol. 4 No. 2-ISSN: 2304-604X 13 
 

Niveles de ingresos del Distrito de Chame  
 
El Distrito de Chame fue el cuarto en ser encuestado,  producto del tamaño de su 
población solo se encuestaron a 51 personas, de las cuales presentan una composición 
de la muestra por edades del 23.5% al segmento de 76 a más años; algo que parece 
extraño, pero la explicación es que muchos ciudadanos de estas áreas regresan a vivir 
en sus últimos años como jubilados, luego de experimentar sus experiencias de trabajo 
en la ciudad de Panamá y son parte fundamental del escenario poblacional de Chame. 
Luego está el segmento de 36 a 45 años con un 19.6%, seguido por los segmentos de 
46 a 55 y 56 a 65 años con 15.7% cada uno de la muestra, luego el segmento de 66 a 
75 años con un 13.7% y por último está el segmento de 25 a 35 años con 11.8%; 
elemento a destacar a diferencia de Arraiján, el Distrito de Chame tiene una población 
más vieja, reduciendo la población económicamente activa al 59.6% del total de esta 
población (24,471 según el censo de 2010) o sea, 14, 581 personas. 
 
En este sentido, al igual que Capira, las oportunidades en Chame son reducidas en 
cuanto a empleos y condiciones de ingresos que satisfagan las necesidades dadas por 
una familia, estableciendo que el número de empleados o personas ocupadas en el 
2010 fue de 9,504, un 14.4% menor que en el 2000.  
 
Al observar la figura 4, los ciudadanos encuestados también expresaron que el 37.3% 
trabajan de manera informal, siendo este distrito el de menor incidencia en esta 
categoría, resaltando el trabajo o profesión técnica, aunado al de los maestros y al 
componente del personal que trabaja en oficina, que suman el 47.1% del total de la 
muestra. Este indicador establece que los niveles ingresos deben ser mayores que en 
Capira a pesar de estar más lejos de las principales ciudades del Oeste y de Panamá, lo 
cual es así, ya que según el INEC la media por hogar es de B/. 476.5, generando en 
términos del distrito alrededor de 3.3 millones de balboas por mes, concentrando menos 
población económicamente activa que su vecino. 
 

 

Figura 4. Tipo de trabajo o dedicación para obtener ingresos en el Distrito de Chame. 
Fuente: Elaborado por el autor en base a los resultados de la encuesta “Estructura, 
características y niveles de pobreza de Panamá Oeste”. 
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Niveles de ingresos del Distrito de La Chorrera 
 
La Chorrera es el segundo distrito de mayor aporte a la generación de ingresos de 
décima provincia (Figura 5), por un monto aproximado de 29.8 millones de balboas y que 
redunda en un ingreso medio por hogar de B/. 668. 
 

 

Figura 5. Comparación de los niveles de ingresos generados en los 5 Distritos en 
Panamá Oeste. 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censo de la Contraloría General de la 
República. 
 
En el Distrito de La Chorrera se aplicaron 307 encuestas, en donde los encuestados 
reflejaron estar en edades altamente productivas que van desde los 25 a los 55 años 
con un 73.6%, resaltando el segmento de 25 a 35 años con el 30.6% del total de la 
muestra (Figura 6). 
 
Los mismos encuestados sostienen que trabajan en un 50.5% en actividades 
ocasionales, luego le siguen los que trabajan en profesiones técnicas en un 28.7%, 
seguido de los empleos en oficinas con un 7.2%, aquellos dedicados a la empresa 
privada con un 5.5%, productores con un 4.6% y por último, los encuestados 
establecieron que se dedican a la profesión de maestros en un 3.6%. En cuanto a los 
rangos de ingresos, los encuestados en 84.4% seleccionaron los segmentos entre B/. 
100 a B/. 400; concentrándose en un 40.1% en el rango de B/. 100 a B/. 200, empujando 
hacia abajo el promedio del ingreso medio por persona en La Chorrera. 
 

Ingresos estimados

0

10000000

20000000

30000000

40000000

50000000

Arraiján Capira
Chame

La
Chorrera

San
Carlos

Ingresos estimados por distrito 

Ingresos estimados



 

Revista científica CENTROS     15 de diciembre de 2015–Vol. 4 No. 2-ISSN: 2304-604X 15 
 

 

Figura 6. Composición de la muestra por rango de edades en el Distrito de La Chorrera. 
Fuente: Elaborado por el autor en base a los resultados de la encuesta “Estructura, 
características y niveles de pobreza de Panamá Oeste”. 
 
Niveles de ingresos del Distrito de San Carlos 
 
El Distrito de San Carlos genera alrededor de 2.1 millones de balboas (ver gráfica   Nº 
5), colocándose en el quinto lugar dentro de Panamá Oeste, pero el cuarto en ingreso 
medio por hogar con B/.424 según el INEC.  Este último punto implica que San Carlos 
tiene menos población que Capira (18,920 personas según el censo del 2010 vs 38,398 
habitantes), pero con mejores ingresos. 
 
Por motivos de costos, no se logró encuestar al Distrito de San Carlos, lo cual no permite 
evaluar las composiciones de ingresos en función de la dedicación de trabajo de sus 
pobladores y por consiguiente se desconoce los rangos de ingresos de la misma. 
 

 
CONCLUSIONES 
 
1- La región de Panamá Oeste, hoy considerada la Décima Provincia tiene una 

población de 464,039 según el censo del año 2010. Su población económicamente 
activa ha crecido en un 40.9% con respecto al año 2000 y genera aproximadamente 
unos 85.1 millones de balboas por mes. 
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2- Los Distritos de Arraiján y La Chorrera son aquellos con mayores ingresos, 
46.4 y 29.8 millones respectivamente, producto de mejores ingresos medios con B/. 
812 y B/. 668 respectivamente. Ambas poblaciones tiene poblaciones 
económicamente activas saludables para con ello generan mayores ingresos con 
69.7% y 62.9% respectivamente. 

 
3- En la región se adolece de situaciones sociales delicadas, entre las cuales podemos 

señalar que de 123,374 viviendas, existen 7,257 sin electrificación o sea el 5.9%, 
también hay 7,262 con piso de tierra, el 2.2% de las viviendas no tienen agua potable 
y 1,977 están sin servicio sanitario; lo cual es indigno para un país que genera tanto 
recursos, a través del Canal de Panamá, la Zona Libre de Colón, los puertos y demás 
componentes de la plataforma de servicios.  
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