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RESUMEN  

 

El presente estudio de la realidad socioeconómica y cultural del distrito de Las Tablas, 

describe diversos aspectos en cuanto a su historia, educación, infraestructuras, salud, 
empleo, la actividad económica, entre otras, pero también va acompañado de 

acontecimientos que han marcado la realidad de los tableños durante los últimos diez 
años.  Este pintoresco, tradicional e histórico distrito es un polo de atracción para las 
comunidades aledañas, ello obedece a que Las Tablas es cabecera de provincia, 

además tiene mayor desarrollo urbano y en especial en el sector de los servicios tanto 
públicos como privados.  
 

Por otra parte, se presentan aacontecimientos culturales, políticos y ambientales que 
determinan el devenir de esta región llamada Los Santos.  Los aspectos culturales 

ponen de relieve el tableñismo arraigado y contagioso que muestra el potencial de un 
pueblo que no sucumbe ante los embates de la globalización. Sin embargo el deterioro 
ambiental, la falta de políticas firmes para el sector agropecuario, ponen en peligro 

mucho de esta dinámica socio cultural y económico de la población tableña. 
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mailto:befranco2@hotmail.com


Revista científica CENTROS     15 de junio de 2016–Vol. 5 No. 2-ISSN: 2304-604X 11 
 

Palabras clave: Las Tablas, Los Santos, aspectos culturales, históricos, crecimiento económico, 

demografía, población, migración, educación, salud, ambiente e infraestructra. 

 

 

ABSTRACT 

 

The study of the socioeconomic and cultural reality of the district of Las Tablas, describes 

various aspects in their history, education, infrastructure, health, employment, economic 
activity, among others, but also accompanied by events that have marked the reality of 

tableños during the last ten years. This quaint, traditional and historic district is a magnet 
for the surrounding communities, this is because Las Tablas is provincial capital, also it 
has more urban development and especially in the field of both public and private 

services. Moreover, cultural, political and environmental events that determine the future 
of this region called Los Santos are presented. Cultural aspects underscore the 

entrenched and contagious tableñismo showing the potential of a people that does not 
succumb to the ravages of globalization. But environmental degradation, the lack of firm 
policies for the agricultural sector, threatening the socio cultural and economic dynamics 

of the tableña population. 
 

Key words: Las Tablas, Los Santos, cultural, historical, economic growth, demographics, 

population, migration, education, health, environment and infrastructure.  

 

1. INTRODUCCIÓN 

 

El estudio a profundidad de una región en sus aspectos económicos, sociales y 

culturales es determinante para el establecimiento de políticas públicas que coadyuven 
al desarrollo económico y social de un sector o corregimiento a través de la ejecución de 

proyectos eficientes y eficaces. De igual forma se puede medir el grado de 
permeabilidad del crecimiento y desarrollo económico alcanzado por una economía en 
determinado periodo. En este sentido, es de principal y especial interés, ya que el 

desarrollo provincial está íntimamente ligado al desarrollo distrital. Además de ser un 
polo de atracción y potencializacion de las comunidades aledañas Por lo anterior, se 

analiza cómo ha avanzado durante los últimos 10 años, los retos y desafíos que enfrenta 
actualmente en temas culturales, educativos, de infraestructuras, de salud, de empleo, la 
actividad económica y la ambiental.  

 
2. ALGO DE HISTORIA 
 

Partiendo de lo general a lo particular, no podemos evaluar la realidad socioeconómica 
de este importante distrito de la provincia de Los Santos, sin hacer alusión a lor orígenes 
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del mismo. Tal como lo plantea Oscar Velarde1 en la Revista Cultural Lotería, la 

provincia de Los Santos tiene sus antecedentes a partir de la fundación de la Villa de 
Los Santos (también llamada Nata) en noviembre de 1569, siendo este el Día de Todos 
Los Santos, por españoles, y por criollos y mestizos naturales de la Alcaldía Mayor de 

Natá, institución real que desde 1522 extendía su jurisdicción por todo el territorio de la 
península ubicada en la parte más al sur del centro de la tierra panameña, "que en 

tiempos de Nicuesa se llamó Castilla de Oro, que más tarde se conoció con el nombre 
de Darién, y que en nuestros días se denomina generalmente Istmo de Panamá. 
 

Surge la ciudad de Las Tablas hacia 1671 dentro de la Villa de Los Santos, fundada 

probablemente por un grupo de familias españolas de la ciudad de Panamá que 
escapaban de los ataques de la piratería.  Se embarcaron en un galeón, cuyo capitán de 
origen gallego, don Gil Jacinto Barahona, rumbo a Nueva Granada.  El galeón  encalló 

en el puerto de Mensabé y las tablas del navío fueron cargadas hasta la ermita de la 
Santa Cruz para poder ser aprovechadas en la construcción de casas y desde ese 

momento, los nuevos pobladores fueron llamados por los antiguos habitantes “las gentes 
de las tablas”.  
 

Los inmigrantes habían construido las viviendas que formaron un asentamiento. El lugar 

les proporcionó buenas tierras para la labranza, cría de animales y muy cerca de una 
fuente de agua abundante, junto a la quebrada de La Ermita, llamada así por la 

existencia de una ermita, donde se veneraba la Santa Cruz, se formó la 
pequeña aldea que se denominó La Ermita de la Santa Cruz.   Sin embargo, 
el apodo “las gentes de las tablas” perduró con el tiempo y dio nombre oficial a la 

población de Santa Liberata de Las Tablas, fundada en julio de 1671 
 

La fecha de fundación y el santo escogido -20 de 

julio-, día de Santa Liberata- son probablemente por 
dos razones: el 20 de julio resultaba muy apropiado 

para celebrar y santificar la primera cosecha anual 
del maíz, varios de los primeros colonizadores de la 
región santeña, sus descendientes habrían 

mantenido viva, en la Iglesia de La Villa de Los 
Santos, la devoción a a la Santa Librada, patrona 

de la Catedral de Sigüenza. Posteriormente, en 
1721 se termina la construcción de la iglesia de 
Santa Librada, principal ícono de la ciudad y  

monumento nacional.  La Iglesia de Santa Librada es emblemática para el distrito de Las 
Tablas y para toda la provincia de Los Santos, su historia, tal como la presenta Daniel 

Rodríguez en el diario La Estrella de Panamá2: 
 

                                                 
1
 Oscar Vargas Velarde, “Apuntamiento histórico jurídico de la provincia de Los Santos”.  Panamá, Revista Cultural 

Lotería, No.446 Enero de 2003. http://bdigital.binal.ac.pa/loteria/index.php 
2
 Rodriguez, Daniel : “Santa l ibrada, Tradición y vivencia de Fe”. La Estrella de Panamá, Ciudad de Panamá 10 de Julio 

de 2014. 
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“A principios del siglo XVIII, un grupo de hombres formaban parte de una 
expedición contra piratas ingleses, comandada por el almirante Gil Jacinto 
Barahona. Estos hombres arribaron a las playas de Mensabé, por los lados hoy 
conocidos como ‘Boca de La Laja’. Dos pescadores guiaron a estos hombres 
tierra adentro hasta una aldea llamada La Ermita de la Santa Cruz, donde 
habitaban varias familias dependientes de la ciudad de Natá de Los Caballeros 
y de La Villa de Los Santos. Dicha aldea estaba situada en el popular barrio de 
Punta Fogón, como se le conoce en la actualidad en Las Tablas. 
 

Los nuevos pobladores, trajeron a ‘Santa Librada’, como cumplimiento de una 
promesa solemne hecha en alta mar cuando, derrotados y a la deriva, trataban 
de llegar a puerto seguro.  Llevaron la imagen de la santa hasta La Villa de Los 
Santos para cumplir así la ‘manda prometida’ de que sería colocada en el altar 
de la primera iglesia que encontraran. Cuentan que la imagen ‘regresó’ y fue 
encontrada entre unas rocas y pitahayas (plantas). 
 

Alrededor de 1692, una modesta capilla fue construida por ‘la gente de Las 
Tablas’ y se dedicó a ‘Santa Liberata’. Así surgió esta comunidad, a la que se 
le dio el nombre de ‘Pueblo de Santa Librada de Las Tablas’.  Estos datos 
pueden aproximarnos a los comienzos de la devoción a Santa Librada en 
Panamá. Fray Diego Ladrón de Guevara de Orozco, natural de Cifuentes, 
diócesis de Sigüenza, canónigo de aquella catedral, y después obispo de 
Panamá entre 1689 y 1698, fue el primero que trajo reliquias de Santa Librada 
a estas tierras. 
 

El tesorero de la catedral de Panamá en el año 1693 pidió una reliquia de 
Santa Librada a la catedral de Sigüenza. Se le concedió y el obispo de Panamá 
escribió manifestando haberla recibido y diciendo que su devoción estaba muy 
extendida por toda su diócesis.  El 8 de febrero de 2006, el obispo de 
Sigüenza, en España, monseñor José Sánchez González, hace entrega, en la 
ciudad de Las Tablas, de una nueva reliquia solicitada por el obispo de Chitré 
el 5 de diciembre de 2003. El recibimiento apoteósico renovó y fortaleció los 
compromisos de fe del pueblo santeño.” 

 

3. LAS TABLAS, CULTURA  Y TABLEÑISMO 
 

El distrito de Las Tablas, no sólo es la capital de provincia, sino que su propia cultura 

han permeado a los tableños y su ser, ese ser interioranos embuido de creencias 
religiosas y paganas, de urbanismo ruralizado y de fiestas folclóricas. Tal como lo señala 

Milciades Pinzón3 (2012): 

 

“Nuestra visión sobre la génesis del carácter del habitante que vive en la capital 
santeña, estaría incompleta si no tomaros en consideración al hombre de los 
campos, el mismo que describe el Dr. Belisario Porras Barahona en El Orejano 
(1881); porque es dicho campesino quien le imprime parte de la esencia y 
personalidad al rostro cultural del hombre que comentamos. Son sus caminatas 
“al pueblo”, en donde mercadea sus productos, socializa a los niños, saluda a 

                                                 
3 Pinzón, Milciades, (1990) El hombre y la cultura de Azuero, Panamá. 
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sus compadres citadinos y al que acude para bautizar a su prole, lo que 
termina por darle una faz propia al tableñismo.  
 
Así, éste acaba por asumir una cultura rural que se ha hecho urbana, así como 
algo urbano que impregna la ruralidad de los campos. De allí que la magia de 
lo tableño radica en el encanto de un ser que lleva muy dentro los efluvios del 
campo, sin renunciar al hechizo del emplazamiento urbano. Esta amplitud de 
miras permite afirmar que lo tableño  no se reduce al área administrativa y 
geográfica del municipio, sino que rebasa éste y se convierte en punto de 
referencia de la nacionalidad istmeña. Aunque esta última manifestación 
excede el período histórico al que nos estamos refiriendo y es más la hechura 
del Siglo XX, con sus flujos migratorios hacia el resto de las provincias. Dicho 
de otra manera, el tableñismo es otra de las facetas que dan personalidad al 
santeñismo, del que es parte constitutiva y al que contribuye a cimentar”. 

 

Las Tablas, tiene un gran atractivo turístico, ya que es un distrito rico en tradiciones, y lo 
expresa mediante sus artesanías, confección de polleras (traje nacional de Panamá), 
canciones de décimas, folklore, tradiciones, danzas, reinados y carnavales. Es 

interesante resaltar, que por sus características heredadas de la colonización española, 
conserva la "trova", el canto popular, la saloma, los versos y la copla; que se ponen de 

manifiesto en las festividades patronales del distrito y de poblados aledaños. El 
tamborito (Baile Nacional) la cumbia, la mejorana y las murgas, son géneros musicales 
producidos en tierra tableña, así como en poblados aledaños.  
 

3.1. Su gente y sus aportes culturales 
 

Las Tablas también cuenta con fábricas de tambores artesanales (cuero de venado y 
madera, es otra de las hermosas artesanías, los cuales son los encargados de alegrar 
las fiestas. Cuenta también con famosos talleres de orfebrería, donde se trabaja el oro y 

la plata, los artesanos (plateros) se dedican a la confección de joyas con diseños típicos 
de la región, convirtiéndose en una tradición familiar que data de varios siglos.   

 
En el campo de la literatura, el distrito ha hecho notables aportes a la cultura panameña, 
las letras siempre brillaron desde los primeros años de la república con el tres veces  

presidente de Panamá y también tableño, Dr. Belisario Porras Barahona, quien además 
de jurista, fue gran literato de la Patria.   
 

También se destaca el Dr. Sergio González Ruíz, 
médico y político, escritor de obras que alcanzaron 

Galardones Nacionales como las "Veintiséis 
Leyendas Panameñas". Por  su parte, e historiador 
Claudio Vásquez V. realizó importantes aportes en el 

campo de la educación, folklore y cultura. También, 
Zoraida Díaz (1880-1948), primera poetisa panameña 

en publicar un libro de versos Nieblas del Alma en 
1922. 
 



Revista científica CENTROS     15 de junio de 2016–Vol. 5 No. 2-ISSN: 2304-604X 15 
 

Otros escritores del área se han destacado, entre ellos el poeta Gustavo Batista Cedeño, 

Herasto Reyes (cuento), Melquiades Villarreal Castillo ensayo, con la obra “Esperanza o 
realidad: Fronteras de la identidad Panameña”, Tere Vidal Cano (Poemas), Prisciliano 
Barrios y Salvador Medina Barahona (poesía, con la obra Pasaba yo por los días) se han 

hecho merecedores del Premio Nacional de Literatura Ricardo Miró. Resaltan a la vez 
compositores y cantantes en el campo musical como Atenógene Céspedes, "Chichi" 

Céspedes, Celso Quintero (Padre e Hijo), Juan Carlos Rodríguez, Alex Cedeño, 
Generino Barrios, Lilibeth Combe, Jorge Jaén e Iván Barrios. 
 

3.2.  Un punto aparte: El Carnaval Tableño 
 

Una de las actividades más notorias y que 

los tableños han sabido multiplicar al resto 
del país son los carnavales, llenos de 

colorido, esplendor y competencia entre 
las calles rivales. La organización y 
trabajos para estas fiestas se dan durante 

todo el año, garantizando unas fiestas que 
han logrado cruzar fronteras de país y 

convertirse en foco de atracción turística, 
que redunda en beneficios económicos 
para los pobladores. 
 

Quizás uno de los mayores 
cuestionamientos sobre esta actividad es 

que no se obtienen los beneficios esperados en la comunidad, sin embargo de acuerdo 
a datos de la Autoridad de Turismo de Panamá4 (ATP) el Carnaval Tableño atrae a 

65,000 turistas cuyo gasto individual se promedia en B/.250.00 diarios, por lo cual los 4 
días de la actividad generan una ganancia promedio de 25 millones.  A pesar de ello, 
consideramos que la ATP y el Gobierno Central deben brindar un mayor apoyo a los 

artesanos, productores y artistas locales, para que se beneficien directamente de esta 
actividad. 
 

 

3.3. ¿Peligra la identidad cultural santeña? 
 

Finalmente, es importante resaltar que ese foco de identidad arraigado en el tableño 
corre peligro, no solo en medio de la globalización y la aparición de nuevos actores 

como es el caso de la migración de personas de otras provincias y de otras 
nacionalidades, sino también porque su esencia como productor agropecuario se ve 

afectado por fenómenos naturales y una falta de comprensión del problema.  Estos 
hechos se corroboran a través de la entrevista realizada Honorable Noé Herrera5,  
alcalde de Las Tablas, que menciona como uno de los problemas fundamentales la falta 

de agua y la calidad de la misma que afecta a la población tableña. Adiciona la primera 

                                                 
4
 La Prensa, 31 de enero de 2016, entrevista a Gustavo Him, administrador de la ATP. 

5
 Noe Herrera: Entrevista realizada  en la Alcaldía de Las Tablas, el 20 de Julio de 2015. 
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autoridad del distrito que el sector agropecuario tiene poco apoyo del sector 

gubernamental: 
 

“Los principales problemas que enfrenta el distrito son en orden de prioridades, 
la escasez de agua y la calidad de la misma, la salud de la población y el alto 
empleo informal.  Frente a esto considero que se podría mejorar la situación 
con la implementación del proyecto de Descentralización Municipal, ya que a 
través del mismo los municipios y pueblos tendrán mayor oportunidad de 
desarrollarse.  Otros aspectos necesarios e importantes para tomar en cuenta 
en el distrito, son: la construcción de una moderna terminal de autobuses, 
construcción de lugares de uso público y en definitiva, un mayor apoyo al 
sector agropecuario por parte del Gobierno Central”.  
 

 

Al final, todo redunda en la organización social de las comunidades y en la toma de 
consciencia de los problemas que ya están y los que han de venir, el pueblo tableño es 
trabajador y con una identidad muy marcada por su vínculo con la tierra, pero muchas 

son las amenazas que se ciernen sobre este y otros poblados santeños. 

 

4. ANALISIS DE LA REALIDAD SOCIOECONÓMICA DE LAS TABLAS 
 

A continuación se describen y analizan importantes aspectos de la población del distrito 

de Las Tablas, en atención a la demografía, aspectos educacionales, económicos, 
estructurales; resaltando cómo han evolucionado en los últimos 10 años que marcan el 
horizonte de esta investigación.  

 

4.1.  LA DEMOGRAFÍA TABLEÑA EN EL CONTEXTO PROVINCIAL 
 

La provincia de Los Santos, cuenta con siete distritos fundados entre 1840 y 1882. Estos 
son: Guarare, Las Tablas, Los Santos, Macaracas, Pedasí, Pocrí y Pedasí.  Por otro 
lado tiene 79 corregimientos y 747 lugares poblados, en  una superficie territorial de 

3,809.4 kilómetros cuadrados. La población total para el año 2000 fue de 83,495 
habitantes, presentando una densidad de población de 21.9 habitantes por kilómetro 

cuadrado. En esta provincia se concentra apenas el 2.63 % del total de la población del 
país y representa el 5.13% de su superficie total. Estos datos se presentan en el Cuadro 
No. 1. 
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4.1.1. Su baja densidad poblacional 
 

En la provincia de Los Santos, la densidad de población (habitantes por kilómetro 
cuadrado) ha aumentado muy poco en la última  década de 21.9 en 2000 y a 23.5 en el 

2010, lo que trae como consecuencias una densidad de población baja,  con alta 
dispersión  y poca accesibilidad de la población en algunas comunidades rurales. En 
cuanto a la tasa  anual de crecimiento (0.82), al contrario de lo que ocurre en el país, 

junto a las provincias de Herrera y Veraguas, Los Santos es una de las más bajas (0.52 
y 0.90 por ciento respectivamente). Este comportamiento es debido fundamentalmente a 

que  tradicionalmente han registrado una baja fecundidad y el desplazamiento de su 
población hacia otras provincias6.   

 

De acuerdo con los datos históricos que nos brinda el censo, se observa de 2000 al 
2010 un incremento en la población, sin embargo en algunos distritos se da un 
decrecimiento como es el caso de Macaracas y Pocrí. Esta provincia se ha caracterizado 

históricamente por una constante expulsión de población hacia otras regiones del país o 

                                                 
6 Contraloría General de la República. Censos Nacionales. Resultados Finales. Vol. II. junio de 2010. 

Cuadro No. 1. SUPERFICIE, POBLACIÓN Y DENSIDAD DE POBLACIÓN EN 
PROVINCIA DE LOS SANTOS, SEGÚN DISTRITO: CENSOS DE 1990 A 2010  

Distrito 
Superficie 

(Km2) 

Población Densidad (habitantes por Km2) 

1990 2000 2010 1990 2000 2010 

                 TOTAL 74,177.3 2,329,329.0 2,839,177.0 3,405,813.0 31.4 38.3 45.9 

Los Santos 3,809.4 76,947 83,495 89,592 20.2 21.9 23.5 

   Guararé 215.6 8,527 9,485 10,381 39.5 44.0 48.1 

   Las Tablas 711.2 21,110 24,298 27,146 29.7 34.2 38.2 

      Las Tablas Cab. 7.5 6,706 7,980 8,945 897.8 1,068.4 1,197.6 

      Bajo Corral 63.1 601 546 483 9.5 8.7 7.7 

      Bayano 112.8 800 762 660 7.1 6.8 5.9 

      El Carate 17.7 723 831 873 40.8 46.9 49.2 

      El Cocal 7.2 1,239 1,486 1,889 173.3 207.8 264.2 

      El Manantial 27.4 631 793 909 23.1 29.0 33.2 

      El Muñoz 33.1 319 328 376 9.6 9.9 11.4 

      El Pedregoso 7.0 288 266 279 40.9 37.7 39.6 

      La Laja 4.4 553 583 547 126.1 132.9 124.7 

      La Miel 34.2 318 312 290 9.3 9.1 8.5 

      La Palma 10.5 1,271 1,280 1,247 120.9 121.7 118.6 

      La Tiza 3.8 1,167 1,662 1,702 303.7 432.5 442.9 

      Las Palmitas 11.1 1,046 1,404 2,057 94.4 126.8 185.7 

      Tablas Abajo 15.7 414 581 1,030 26.4 37.1 65.7 

      Nuario 101.1 229 195 182 2.3 1.9 1.8 

      Palmira 9.7 89 71 93 9.2 7.3 9.6 

      Peña Blanca 8.0 582 750 875 73.0 94.0 109.7 

      Río Hondo 32.2 299 254 206 9.3 7.9 6.4 

      San José 61.6 593 640 593 9.6 10.4 9.6 

      San Miguel 10.0 160 112 116 16.0 11.2 11.6 

      Santo Domingo 48.5 1,538 1,840 2,050 31.7 37.9 42.2 

      Sesteadero 4.3 801 869 1,067 186.5 202.4 248.5 

      Valle Rico 41.4 417 452 400 10.1 10.9 9.7 

      Vallerriquito 39.0 326 301 277 8.4 7.7 7.1 

   Los Santos 433.0 21,760 23,828 25,723 50.3 55.0 59.4 

   Macaracas 504.6 9,280 9,137 9,021 18.4 18.1 17.9 

   Pedasí 378.1 3,292 3,614 4,275 8.7 9.6 11.3 

   Pocrí 280.3 3,642 3,397 3,259 13.0 12.1 11.6 

   Tonosí 1,286.5 9,336 9,736 9,787 7.3 7.6 7.6 

Fuente: CNPV 2010 del INEC. 
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migraciones dentro de la misma provincia. En el distrito de Las Tablas, se puede notar el 

crecimiento desproporcionado con relación al resto de los distritos, esta situación puede 
estar dada porque el mismo tiene mayor desarrollo urbano y en especial en el sector de  
los servicios tanto públicos como privados.  En lo referente a la extensión territorial, de 

los 24 corregimientos del distrito de Las Tablas, el más densamente poblado es el 
corregimiento de La Tiza, el cual cuenta con unas 1,702 personas distribuidas en una 

superficie de 3.8Km2, lo que corresponde a una alta densidad de 422.9 personas por 
Km2.. Por su parte, el más grande es el corregimiento de Bayano, que cuenta con unas 
762 personas distribuidas en una superficie de 112.8 Km2. Los corregimientos 

mayormente poblados son Santo Domingo, Las Palmitas, El Cocal, Las Palmas y Las 
Tablas cabecera; con unos 8,945 habitantes.  

 

4.1.2. La población tableña por sexo 
 

Analizando la composición de la población por sexo, el Cuadro No.2 registra a nivel 

nacional una distribución de la población por sexos casi equitativa, es decir un 50.45% 
de hombres y 49.54% de mujeres, lo que generó según el censo del 2010 un índice de 

masculinidad de 101.1 hombres por cada cien mujeres, ello implica que habría  un 
hombre adicional por cada cien mujeres.  El mismo comportamiento sigue la provincia de 
Los Santos, en el cual el 50.5% de la población es masculina y un 49.5% femenina.  
 

 

 

Total Hombres % Mujeres % Total Hombres % Mujeres %

TOTAL PAÍS 2,839,177 1,432,566 50.46% 1,406,611 49.54% 3,405,813 1,712,584 50.28% 1,693,229 49.72%

Los Santos 83,495 42,654 51.09% 40,841 48.91% 89,592 45,602 50.90% 43,990 49.10%

   Guararé 9,485 4,827 50.89% 4,658 49.11% 10,381 5,198 50.07% 5,183 49.93%

   Las Tablas 24,298 11,966 49.25% 12,332 50.75% 27,146 13,413 49.41% 13,733 50.59%

      Las Tablas Cab. 7,980 3,831 48.01% 4,149 51.99% 8,945 4,285 47.90% 4,660 52.10%

      Bajo Corral 546 296 54.21% 250 45.79% 483 269 55.69% 214 44.31%

      Bayano 762 411 53.94% 351 46.06% 660 357 54.09% 303 45.91%

      El Carate 831 418 50.30% 413 49.70% 873 445 50.97% 428 49.03%

      El Cocal 1,486 724 48.72% 762 51.28% 1,889 910 48.17% 979 51.83%

      El Manantial 793 407 51.32% 386 48.68% 909 457 50.28% 452 49.72%

      El Muñoz 328 164 50.00% 164 50.00% 376 176 46.81% 200 53.19%

      El Pedregoso 266 139 52.26% 127 47.74% 279 135 48.39% 144 51.61%

      La Laja 583 286 49.06% 297 50.94% 547 265 48.45% 282 51.55%

      La Miel 312 165 52.88% 147 47.12% 290 154 53.10% 136 46.90%

      La Palma 1,280 641 50.08% 639 49.92% 1,247 628 50.36% 619 49.64%

      La Tiza 1,662 790 47.53% 872 52.47% 1,702 860 50.53% 842 49.47%

      Las Palmitas 1,404 662 47.15% 742 52.85% 2,057 998 48.52% 1,059 51.48%

      Tablas Abajo 581 277 47.68% 304 52.32% 1,030 499 48.45% 531 51.55%

      Nuario 195 99 50.77% 96 49.23% 182 102 56.04% 80 43.96%

      Palmira 71 39 54.93% 32 45.07% 93 51 54.84% 42 45.16%

      Peña Blanca 750 373 49.73% 377 50.27% 875 448 51.20% 427 48.80%

      Río Hondo 254 138 54.33% 116 45.67% 206 116 56.31% 90 43.69%

      San José 640 335 52.34% 305 47.66% 593 300 50.59% 293 49.41%

      San Miguel 112 63 56.25% 49 43.75% 116 65 56.03% 51 43.97%

      Santo Domingo 1,840 905 49.18% 935 50.82% 2,050 1,013 49.41% 1,037 50.59%

      Sesteadero 869 408 46.95% 461 53.05% 1,067 518 48.55% 549 51.45%

      Valle Rico 452 238 52.65% 214 47.35% 400 210 52.50% 190 47.50%

      Vallerriquito 301 157 52.16% 144 47.84% 277 152 54.87% 125 45.13%

   Los Santos 23,828 12,016 50.43% 11,812 49.57% 25,723 12,894 50.13% 12,829 49.87%

   Macaracas 9,137 4,768 52.18% 4,369 47.82% 9,021 4,720 52.32% 4,301 47.68%

   Pedasí 3,614 1,900 52.57% 1,714 47.43% 4,275 2,279 53.31% 1,996 46.69%

   Pocrí 3,397 1,817 53.49% 1,580 46.51% 3,259 1,727 52.99% 1,532 47.01%

   Tonosí 9,736 5,360 55.05% 4,376 44.95% 9,787 5,371 54.88% 4,416 45.12%

Distrito

Cuadro No. 2. POBLACIÓN DE LA PROVINCIA DE LOS SANTOS, POR SEXO Y SEGÚN 

DISTRITO: CENSOS DE 2000 A 2010 

2000 2010

Fuente: CNPV 2010 del INEC.
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En el distrito de Las Tablas, contrario a lo que comúnmente se piensa, hay más mujeres 

que hombres, para el Censo del 2000 tenía 24,298 habitantes con un leve aumento a 27, 
146 habitantes en el Censo del 2010, manteniendo siempre un mayor número de 
mujeres que de hombres,  es decir un aproximado de  51% de mujeres, mientras que en 

el resto de la provincia los hombres superan a las mujeres en cantidad poblacional.  Esta 
situación responde a las migraciones de hombres jóvenes hacia la capital en busca de 

fuentes de empleo, principalmente en el sector de los servicios.  Este comportamiento se 
replica y aumenta en los corregimientos de Las Tablas cabecera, El Cocal, La Tiza,  Las 
Palmitas y Las Tablas Abajo, en el cual la población femenina es 52.9% y 53% 

respectivamente, esta diferencia es más notable en los distritos más poblados donde 
hay mayor porcentaje de mujeres. (Cuadro No.2 y Gráfica No. 1) 

 

 

 

4.1.3. Edad de los tableños(as) 
 

En referencia a la composición de edades de la población, en la provincia de Los 
Santos, tenemos que de sus 83,495 habitantes, el 66.14% de la población, es decir 
55,107 personas se encuentran entre 15 y 64 años de edad, un 22.69% (17,534 

personas) corresponde a la niñez y adolescencia en la provincia y apenas un 13.77% 
corresponde a adultos mayores.   En Las Tablas, refleja que de sus 24,298 habitantes, el 

65.88% de la población (16,013 personas) tienen 15 y 64 años de edad, un 19.13% 
(4,648 personas) corresponden a niños y adolescentes del distrito y un 14.24% (3,402 
personas) corresponden a adultos mayores.  Llama la atención el poblado de Los 

Yerbos, en el cual el 100% tiene un promedio de edad de 73 años. Datos en el Cuadro 
No 3. 

 

4.1.4. Los Santos, una población que migra 
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De acuerdo con los datos que nos brinda el censo, se observa de 2000 al 2010 un leve 

incremento de 6,097 personas en la población santeña, (en realidad muy poco para una 
década) en algunos distritos se da un decrecimiento como es el caso de Macaracas y 
Pocrí. Esta situación en la provincia de Los Santos no es nueva, durante varias décadas 

la provincia se ha caracterizado por su constante expulsión de población hacia otras 
regiones del país. Entre las razones que se esgrimen para la salida de los santeños de 

su provincia se encuentran la falta de tierras y de empleos. Es importante notar que la 
introducción de tecnología agrícola, la tala indiscriminada, la ganadería extensiva han 
contribuido al deterioro ambiental y por lo tanto, han empeorado la situación de los 

santeños en su provincia.   

 
 

Es muy común ver residencias cerradas o vacías en la provincia, a nivel general, dado 

que muchos de sus habitantes viven en las urbes metropolitanas y viajan a la provincia 
para fechas especiales. 

 

MEDIANA DE 

EDAD DE LA 

POBLACIÓN 

TOTAL

PORCENTAJE DE 

POBLACIÓN 

MENOR DE 15 

AÑOS

PORCENTAJE 

DE POBLACIÓN 

DE 15 A 64 

AÑOS

PORCENTAJE 

DE POBLACIÓN 

DE 65 Y MÁS 

AÑOS

LOS SANTOS 36 21.09 65.14 13.77

GUARARÉ 37 20.13 64.71 15.15

LAS TABLAS 36 19.88 65.88 14.24

LAS TABLAS (CAB.) 35 18.88 68.60 12.52

BAJO CORRAL 42 16.98 62.53 20.50

BAYANO 36 23.33 60.61 16.06

EL CARATE 36 21.08 63.23 15.69

EL COCAL 32 23.45 65.70 10.85

EL MANANTIAL 32 22.11 65.90 11.99

EL MUÑOZ 38 22.07 63.83 14.10

EL PEDREGOSO 41 15.77 64.87 19.35

LA LAJA 43 16.27 62.16 21.57

LA MIEL 38 18.62 64.48 16.90

LA PALMA 48 15.88 56.70 27.43

LA TIZA 33 20.56 67.74 11.69

LAS PALMITAS 32 23.38 67.53 9.09

LAS TABLAS ABAJO 32 23.69 67.57 8.74

NUARIO 44 15.38 65.93 18.68

PALMIRA 33 25.81 56.99 17.20

PEÑA BLANCA 37 19.20 65.14 15.66

RÍO HONDO 49 13.11 60.68 26.21

SAN JOSÉ 43 15.85 66.27 17.88

SAN MIGUEL 40 14.66 68.10 17.24

SANTO DOMINGO 38 19.27 64.15 16.59

SESTEADERO 37 21.18 63.17 15.65

VALLE RICO 38 19.50 64.50 16.00

VALLERRIQUITO 42 15.88 62.45 21.66

LOS SANTOS 36 20.97 65.99 13.04

MACARACAS 33 24.05 62.99 12.96

PEDASÍ 36 20.65 64.73 14.62

POCRÍ 45 16.91 60.29 22.80

TONOSÍ 32 24.61 65.05 10.31

Distrito

Cuadro No. 3  MEDIANA DE EDAD DE LA POBLACIÓN DE LA PROVINCIA 

DE LOS SANTOS SEGÚN DISTRITO:  AÑO 2010

Fuente: INEC, Censo Nacional de Población y Vivienda, 2010.
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Si bien la migración santeña es más notable que la Herrerana, también se ha 

caracterizado junto a Coclé, Darién, Veraguas, Los Santos y la comarca Guna Yala 
como una de las provincias altamente expulsora de la población, mostrando mayor 

tendencia a la migración de la población femenina. Los datos también demostraron que 
la mayor diferencia en la migración por sexo, se da en las provincias de Veraguas  y en 
Coclé, predominando las mujeres7. Como se señaló anteriormente, una ciudad pujante 

como Las Tablas hace que mucha gente se quede en Los Santos, principalmente en las 
zonas aledañas al centro urbano.  Según datos preliminares de las migraciones 

nacionales, del Censo del 2010, a la provincia de Los Santos  le correspondió el 2.15% 
(12,101) de inmigrantes del total nacional  y el 7.99% (44,935) de los emigrantes 
nacionales, demostrando mayor tendencia a las emigraciones que a las inmigraciones o 

sea que salen más personas de la provincia que las que entran. De los emigrantes se 
encuentran en primer lugar los que se fueron para la provincia de Los Santos con el 

30.04%, en segundo lugar los que se emigraron a Panamá con  el 9.45%, y en tercer 
lugar los que se fueron para Colón con el 6.90% 

 

4.2.  EL PROGRESO EDUCATIVO DE LOS TABLEÑOS(AS) 
 

Hace diez años, de acuerdo al Censo del 2000 del INEC, la población total de 
analfabetas de Panamá era de 168,140 personas, un 7.6% de la población total.  Sin 
embargo, para este porcentaje disminuyó al 5.5%, aproximadamente ciento cuarenta y 

ocho mil setecientos cuarenta y siete (148,747) personas. En la provincia de Los Santos, 
los porcentajes de analfabetismo también disminuyeron significativamente, de 7,491 
analfabetas en el 2000 a 5,252 en el 2010, lo que representan porcentualmente un 

decrecimiento del 10.7% a 6.8% en diez años, datos que se presentan en el Cuadro No. 
4.    

 

                                                 
7
 Contraloría General de la República: Situación de la Población Panameña con Perspectiva de Género.  Panamá, 

1999, página 32 - 35 



Revista científica CENTROS     15 de junio de 2016–Vol. 5 No. 2-ISSN: 2304-604X 22 
 

 
 

En Las Tablas, para el año 2000 existían 
1,515 analfabetas (7.3% de la población 

total) los cuales se redujeron a 1,118 en el 
2010,  lo que representa una tasa de 

4.7%, por debajo del la tasa nacional y el 
promedio provincial. En los siete (7) 
distritos existe una mejoría en cuanto al 

porcentaje de analfabetismo si 
comparamos los resultados del CNPV 

2000. El porcentaje de analfabetismo 
mayor está entre los que tienen más de 
45 años, cuyo valor oscila entre  10.9% 

para el grupo de 45 a 49 años y 40.5% 
para los que tienen 70 y más años. En la 

relación por sexo las mujeres superan (9.6%) a los hombres (11.2%), en nivel de 
instrucción, al presentar un porcentaje menor de analfabetismo.  

 

En referencia al nivel de instrucción, en la provincia encontramos un total de 5,988 

personas que no poseen ningún grado educativo, con educación primaria existen unas 
40,883 personas, a nivel secundario 24,827 personas y con educación universitaria una 

10,180 personas, en total.  Por su parte en el distrito de Las Tablas encontramos un total 
de 1,449 personas que no poseen ningún grado educativo, con educación primaria 
existen unas 21,274 personas, a nivel secundario 7,796 personas y con educación 

universitaria 2,019 personas.  
 

En la relación por sexo, en todos los casos de estudios secundarios completos y 
universitarios y postgrados y maestrías, la cantidad de mujeres es superior a la de los 
hombres, datos que se aprecian en el Cuadro No.5.  Específicamente, en cuanto a 

educación superior universitaria a nivel de postgrados tenemos que en Las Tablas, 
existen unas 665 personas con estudios universitarios de postgrados, de las cuales el 

57.6% (383) son mujeres. Sin embargo, en cuanto a estudios primarios y a la primaria 
completa, la cantidad de hombres supera a la de las mujeres.  Fenómeno este que se 
asemeja al comportamiento a nivel nacional, en cuanto a que la deserción masculina 

Cuadro No. 4 POBLACIÓN ALFABETA Y ANALFABETA DE LA PROVINCIA DE LOS 
SANTOS, SEGÚN DISTRITO: CENSOS 2000 Y 2010. 

Distritos 

2000 2010 

Total Alfabeta 
Analfabeta 

Total Alfabeta 
Analfabeta 

Número % Número % 

  TOTAL 2,206,868 2,037,902 168,140 7.6 2,727,168 2,573,311 148,747 5.5 

Los Santos     69,708      62,214       7,491  10.7 77,729 72,450 5,252 6.8 

Guararé      7,990       7,321          666  8.3 9,097 8,616 480 5.3 

Las Tablas     20,667      19,152       1,515  7.3 23,718 22,594 1,118 4.7 

Los Santos     20,035      18,093       1,942  9.7 22,323 20,926 1,385 6.2 

Macaracas      7,365       6,018       1,347  18.3 7,708 6,797 909 11.8 

Pedasí      3,004       2,645          359  12.0 3,677 3,446 229 6.2 

Pocrí      2,940       2,650          290  9.9 2,919 2,727 192 6.6 

Tonosí      7,707       6,335       1,372  17.8 8,287 7,344 939 11.3 

Fuente: INEC, Censo Nacional de Población y Vivienda, 2000 y 2010. 
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inicia en la secundaria y se acentúa en la universidad, los estudios de postgrados y 

doctorados. 
 

 

4.3.  EL DINAMISMO ECONÓMICO DE LAS TABLAS 
 

En términos generales Panamá cuenta con un sólido historial de estabilidad 
macroeconómica sobre la base de una economía dolarizada y abierta, y un sector 
bancario robusto. De acuerdo a cifras oficiales del Ministerio de Economía y 
Finanzas (MEF) datos para el 2014, la economía creció 6.2%, al totalizar el Producto 

Interno Bruto (PIB) de B/.35,642.2 millones. El crecimiento fue más lento que el de los 

últimos tres años (2011, 2012 y 2013) debido al menor dinamismo de la demanda 
externa que afectó el comercio al por mayor, la conclusión de grandes proyectos de 
infraestructura y el desempeño del sector público al tratarse de un año de elecciones.   

  
Este crecimiento a pesar de haber disminuido frente a años anteriores, sigue siendo uno 
de los más altos de la región, es explicado primeramente, por el comportamiento de las 
actividades económicas relacionadas con el sector externo ya que el país se posiciona 

como centro logístico regional de las Américas. Entre éstas, se destacan: puertos, 
transporte aéreo, actividades financieras, turismo, los servicios del Canal de Panamá, 
las exportaciones de productos no tradicionales. 

 
4.3.1. Ingresos percibidos por los tableños(as) 

 

El indicador por excelencia del nivel económico de la población, es el acceso al ingreso, 
medido en función a la totalidad de ingreso que se percibe, así en el Cuadro No. 6 se 
presentan, los datos de ingreso de la provincia de Los Santos y sus distritos. Panamá, 

de manera substancial, es considerado como un país con un ingreso medio-alto per 
cápita para el 2010 de aproximadamente B/.7,587.  Se puede señalar que la mediana de 

ingreso en la población ocupada oscila entre los B/.424.50 (B/.250.00 y B/.599.00) para 
la zona periurbana de Panamá.   

Cuadro No. 5. NIVEL DE INSTRUCCIÓN DE LA PROVINCIA DE LOS SANTOS Y 
EL DISTRITO DE LAS TABLAS, POR SEXO: CENSO 2010 

NIVEL DE  Total Provincia Distrito Las Tablas 
INSTRUCCION  H M Total H M Total 

Ningún grado 3,289 2,699 5,988 729 720 1,449 
Pre-escolar 1,193 1,061 2,254 384 361 745 
Primaria incompleta 8,535 7,338 15,873 1,955 1,908 3,863 
Primaria completa 12,339 10,417 22,756 3,444 3,042 6,486 
Secundaria incompleta 7,344 6,891 14,235 2,199 2,020 4,219 
Secundaria completa 5,123 5,469 10,592 1,710 1,867 3,577 
Universitaria hasta 3 1,605 2,229 3,834 669 871 1,540 
Universitaria 4 y más 2,436 3,898 6,334 1,080 1,597 2,677 
Especialidad (post-grado) 240 433 673 133 206 339 
Maestría 263 373 636 132 171 303 
Doctorado 39 11 50 17 6 23 
Superior no universitaria 264 368 632 85 119 204 
Vocacional 406 399 805 137 130 267 
Enseñanza especial 157 146 303 53 54 107 
Total 43299 41801 85100 12742 13092 25834 
Fuente: CNPV 2010 del INEC. 
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En la provincia de Los Santos, el 53.11% (47,503 personas) de la población posee 
ingresos por debajo de los B/.100.00, y apenas el 3.14% tiene ingresos  superiores a los 
B/.1,000.  En Las Tablas, el 47.98% (13,010 personas) posee ingresos por debajo de los 

B/.100.00.  Por otra parte, la población con ingresos por encima de B/.1,000 no 
sobrepasa el 3.6% del total de la población del distrito de Las Tablas.  Por ello se puede 

concluir con mucha seguridad que en el distrito existe pobreza, medido en función del 
ingreso. (Ver Gráfico No.3) 
 

 
 

 

 

Cuadro No 6. INGRESO DE LA POBLACIÓN DE LA PROVINCIA DE LOS 
SANTOS, SEGÚN DISTRITO: CENSO 2010 

Grupos de 
Ingreso 

Total Guarare 
Las 

Tablas 
Los 

Santos 
Maca-
racas 

Pedasi Pocri Tonosi 

Menos de 100 47,503 5,515 13,010 13,291 5,641 2,151 1,943 5,952 

100-124 6,863 806 1,791 2,054 821 293 235 863 

125-174 3,928 481 1,129 1,132 377 185 161 463 

175-249 5,705 648 1,689 1,664 436 344 210 714 

250-399 9,299 1,100 3,505 2,670 607 496 237 684 

400-599 6,290 752 2,297 1,987 408 289 150 407 

600-799 3,076 373 1,194 955 181 131 83 159 

800-999 1,712 190 691 528 102 48 57 96 

1000-1499 1,566 183 653 452 100 62 39 77 

1500-1999 514 63 216 147 26 25 13 24 

2000-2499 248 30 95 81 13 9 8 12 

2500-2999 106 9 46 33 7 6 3 2 

3000-3999 159 25 60 48 5 8 7 6 

4000-4999 62 10 25 16 5 2 2 2 

5000 y más 151 17 66 33 7 12 0 16 

No declarado 2,259 170 643 604 284 165 110 283 

Total 89,441 10,372 27,110 25,695 9,020 4,226 3,258 9,760 

Fuente: CNPV 2010 del INEC. 
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4.3.2. Ingresos percibidos por las familias tableñas 
 

En lo que respecta al ingreso promedio de los hogares, la mayor parte de las familias de 
la provincia de Los Santos, reciben ingresos por debajo del costo de la canasta básica 
de alimentos, así tenemos que el ingreso mensual del hogar promedia los B/. 360.0 y el 

ingreso promedio de la población ocupada es de B/.284.00.  Esta situación presenta una 
singular mejoría para Las Tablas, en el cual el ingreso promedio por hogar aumenta a 

B/.452.00; para el resto de los distritos el ingreso promedio es muy bajo llegando a 
oscilar entre B/.217 y B/.363.5 mensuales. Los 24 corregimientos de Las Tablas, 
presentan una mediana de ingreso mensual del hogar que oscila entre B/.402.05 (Los 

Muñoces) hasta B/.65 en Las Lajitas, el de más bajo ingreso. (Ver Cuadro No.7).   
 

 
 

El ingreso promedio mensual por persona en el 2010 para la provincia fue bajo por los 
B/.284.00, disminuye para los distritos de Macaracas, Pedasí, Pocrí y Tonosí con 
B/.174.00, B/. 260.00, B/:160.00 y B/.192.00, respectivamente.   Por otro lado, el distrito 

de Las Tablas y Los Santos cabecera presentan mejores ingresos que el resto. El distrito 
de Las Tablas, se espera que cuente con un mayor crecimiento absoluto por su 

importancia como centro urbano, y por su incidencia en el desarrollo de esta provincia.   
Es interesante resaltar que el 74.32% de los núcleos familiares de la provincia de Los 
Santos tienen al hombre como jefe de hogar, la proporción disminuye en la medida en 

Promedio de 

habitantes por 

vivienda

Porcentaje 

de hogares 

con jefes 

hombre

Porcentaje 

de hogares 

con jefas 

mujeres

Porcentaje de 

poblacion sin 

seguridad 

social

Mediana de 

ingreso mensual 

de la población 

ocupada

Mediana de 

ingreso 

mensual del 

hogar

Promedio de 

hijos vivos 

nacidos por 

mujer

LOS SANTOS 3.0 74.23 25.77 50.22 284.0 360.0 2.2

GUARARÉ 3.0 74.67 25.33 49.96 287.0 363.5 2.1

LAS TABLAS 3.0 71.35 28.65 39.00 335.0 452.0 2.0

LAS TABLAS (CAB.) 3.0 63.69 36.31 33.43 378.5 611.5 1.8

BAJO CORRAL 2.7 86.19 13.81 63.56 100.0 145.0 2.9

BAYANO 3.0 82.59 17.41 75.15 120.0 200.0 2.8

EL CARATE 3.1 79.51 20.49 44.79 260.0 342.5 2.0

EL COCAL 3.0 71.54 28.46 44.84 325.0 431.5 2.0

EL MANANTIAL 3.1 77.93 22.07 41.80 303.0 433.0 1.9

EL MUÑOZ 3.2 76.92 23.08 43.88 300.0 366.0 2.2

EL PEDREGOSO 2.7 78.30 21.70 34.77 306.0 335.0 2.3

LA LAJA 2.9 72.77 27.23 36.56 349.0 425.0 2.1

LA MIEL 3.2 80.85 19.15 67.59 159.0 200.0 2.6

LA PALMA 2.8 75.33 24.67 38.17 272.0 375.0 2.3

LA TIZA 3.1 70.05 29.95 36.72 325.0 493.0 2.1

LAS PALMITAS 3.2 66.97 33.03 34.71 350.0 550.0 1.9

LAS TABLAS ABAJO 3.1 74.85 25.15 37.86 352.0 495.0 1.9

NUARIO 2.7 91.18 8.82 54.95 174.0 203.5 2.4

PALMIRA 3.1 76.67 23.33 64.52 195.0 234.0 3.4

PEÑA BLANCA 3.0 71.99 28.01 40.69 325.0 438.0 2.0

RÍO HONDO 2.8 89.33 10.67 51.94 120.0 216.0 3.2

SAN JOSÉ 2.7 81.17 18.83 35.75 260.0 387.0 2.2

SAN MIGUEL 3.1 81.08 18.92 59.48 100.0 160.0 2.6

SANTO DOMINGO 2.9 75.14 24.86 32.63 338.0 463.0 1.8

SESTEADERO 3.1 75.28 24.72 35.24 352.0 531.0 1.9

VALLE RICO 2.8 77.78 22.22 56.75 160.0 274.0 2.5

VALLERRIQUITO 2.5 73.39 26.61 49.82 190.0 218.0 3.0

LOS SANTOS 3.1 73.05 26.95 47.50 300.0 397.0 2.1

MACARACAS 3.1 77.58 22.42 66.33 174.0 220.0 2.6

PEDASÍ 2.9 74.29 25.71 53.38 260.0 350.0 2.4

POCRÍ 2.7 76.40 23.60 51.89 160.0 200.0 2.6

TONOSÍ 3.1 81.19 18.81 71.96 192.0 217.0 2.7

DISTRITOS

Cuadro No. 7.  ALGUNAS CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN EN LOS HOGARES DE LA 

PROVINCIA DE LOS SANTOS, SEGÚN DISTRITO: CENSO 2010

Fuente: INEC, Censo Nacional de Población y Vivienda, 2010.
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que el área está más urbanizada, así para el corregimiento de Las Tablas cabecera el 

porcentaje disminuye a 64.44% y aumenta en un 84.52% en el distrito de Las Minas.  
Para conocer la dinámica de este comportamiento y establecer las posibles causas, se 
requiere de un estudio sociológico más profundo.  

 
4.3.3. Las viviendas y sus características  

 

Las caracterìsticas de las viviendas son importantes indicadores socio-económicos de la 
población, en este sentido en la provinicia de Los Santos unas 2,123 viviendas (7.23%) 
poseen piso de tierra, la mayoría de las viviendas tienen acceso al agua potable, apenas 

unas  661 viviendas (2.25%) carece de servicio sanitario y el 6.12% no tiene electricidad, 
unas 3,099 viviendas (10.55%) cocinan con leña, el 15.40% no tienen televisor y un 

sorprendente 68.45% carecen de teléfono residencial en sus viviendas.   Esta situación 
disminuye notablemente para el distrito de Las Tablas; en el cual todos los índices 
mejoran significativamente.  Apenas unas 302 viviendas (3.37%) poseen piso de tierra, 

la mayoría de las viviendas tienen acceso al agua potable, unas 124 viviendas (1.38%) 
carece de servicio sanitario y el 3.20% no tiene electricidad, unas 493 viviendas (5.51%) 

cocinan con leña, el 10.10% no tienen televisor y un 59.39% carecen de teléfono 
residencial en sus viviendas. 
 

 
 
 

TOTAL

Con 

piso de 

tierra

Sin agua 

potable

Sin 

servicio 

sanitarío

Sin luz 

eléctrica

Cocinan 

con leña

Sin 

televisor

Sin 

radio

Sin telèfono 

residencial

896,050 81,268 63,679 49,179 111,395 116,210 163,690 ###### 596,486

29,363 2,123 408 661 1,796 3,099 4,523 8,020 20,099

GUARARÉ 3,491 167 22 51 156 379 451 883 2,399

LAS TABLAS 8,948 302 44 124 287 493 904 2,284 5,314

LAS TABLAS (CAB.) 2,868 16 1 14 14 38 160 730 1,438

BAJO CORRAL 181 27 2 7 25 29 42 40 168

BAYANO 224 59 10 16 63 121 88 56 213

EL CARATE 282 12 0 3 12 27 37 75 187

EL COCAL 623 30 1 9 18 23 64 161 416

EL MANANTIAL 291 12 8 2 9 22 28 78 194

EL MUÑOZ 117 3 1 4 3 4 15 29 111

EL PEDREGOSO 105 1 1 3 3 8 13 36 94

LA LAJA 191 6 1 3 4 8 21 49 99

LA MIEL 90 6 2 1 15 9 38 17 85

LA PALMA 448 13 1 16 20 26 48 152 208

LA TIZA 554 13 0 3 7 12 32 162 280

LAS PALMITAS 646 21 1 5 8 13 37 156 345

LAS TABLAS ABAJO 332 10 0 6 9 11 24 83 238

NUARÍO 67 5 1 2 5 15 12 9 58

PALMIRA 30 4 0 3 11 7 18 7 30

PEÑA BLANCA 281 5 0 3 4 13 24 63 186

RÍO HONDO 75 5 1 1 6 26 20 15 74

SAN JOSÉ 219 6 4 4 10 9 25 46 132

SAN MIGUEL 37 2 0 1 1 6 6 5 37

SANTO DOMINGO 691 22 7 8 9 17 58 166 361

SESTEADERO 346 8 0 5 5 7 35 94 140

VALLE RICO 141 9 2 3 14 29 32 30 131

VALLERRIQUITO 109 7 0 2 12 13 27 25 89

LOS SANTOS 8,279 410 64 146 274 652 816 2,299 5,319

MACARACAS 2,870 530 106 115 355 834 772 729 2,362

PEDASÍ 1,441 88 64 49 126 102 281 490 1,007

POCRÍ 1,193 91 21 27 83 153 193 363 887

TONOSÍ 3,141 535 87 149 515 486 1,106 972 2,811

Fuente: INEC, Censo Nacional de Población y Vivienda, 2010.

Distrito

Total país

Cuadro No. 8. ALGUNAS CARACTERÍSTICAS IMPORTANTES DE LAS VIVIENDAS 

PARTICULARES EN LA PROVINCIA DE LOS SANTOS, POR DISTRITO: CENSO 2010

Total provincia
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4.3.4. SALUD DE LA POBLACIÓN SANTEÑA  
 

La calidad de atención a la salud actualmente en la provincia de Los Santos tiene sus 
antecedentes en febrero de 1995 cuando nace la Región de Salud de Los Santos y de 

Herrera de la separación del Sistema Integrado de Salud de Azuero. Durante este 
proceso se asignan las oficinas de la antigua región de Azuero a Herrera y la región de 
Los Santos se ve en la necesidad de alquilar locales comerciales para la atención al 
público, proveedores, y para el funcionamiento técnico – administrativo regional.8   
 

De acuerdo a estimaciones del INEC de los indicadores demográficos de la población en 
la República, la esperanza de vida al nacer, crecerá desde 76.8 años en el 2010 hasta 
80.5 años en el 2030, estos datos se observan en el Cuadro No.9.  De la misma fuente 

se deriva que la tasa de mortalidad infantil en 2000 fue de 22.1 niños menores de 1 año 
muertos por cada mil nacidos vivos.  En el año 2010 tenemos que este indicador bajó a 

15.9 niños fallecidos menores de 1 año por cada mil nacidos vivos, por lo que es un 
importante indicador de la mejoría de la calidad de salud del país. La defunción materna 
durante el 2000 en la provincia de Panamá fue de 11 madres por cada mil. 

 

 
 

La mejora sustancial de estos indicadores obedece a  múltiples factores  entre los que 
se encuentran las mejoras del ingreso familiar, mejora de las condiciones materiales de 
las viviendas, el aumento del nivel de educativo de la población, las mejoras en el 

saneamiento ambiental y la ampliación de cobertura médica en la provincia, entre otros. 
Los indicadores demográficos relacionados con la salud del  año 2000 y del  2010 para 

la provincia, arrojan una esperanza de vida que aumentó de 74.3 a 75.0 años, supero la 
media nacional de 74.5 años.  La tasa de mortalidad infantil (por mil nacidos vivos) para 
el mismo período disminuyó de 16.2 a 13.8, superando ampliamente los valores 

nacionales que fue de 15.9 infantes fallecidos por mil nacidos vivos en el 2010. En 
cuanto a los indicadores generales de mortalidad hubo una tasa (por mil habitantes) de 
mortalidad general de 5.7, de menores de un año de 13.1, de menores de cinco años de 

3.5, la mortalidad materna  tuvo una tasa de 0.7. Las enfermedades cardiovasculares  
tuvieron una tasa de 136.9 y los tumores malignos de 90.5.  (Ver Cuadro No. 10) 

 

                                                 
8
 MINSA. Informe de la región de Salud de Los Santos. Año 2001.   

Cuadro No. 9.  ESTIMACIÒN DE INDICADORES DEMOGRAFICOS DE SALUD DE 
LA POBLACIÒN EN LA REPÙBLICA DE PANAMÀ: AÑOS 2000-2030 

AÑO 

Tasas de 
reproducción 

Tasas de 
fecundidad 

Edad media 
de la 

fecundidad 

Esperanza de vida  al 
nacer (Años) 

Tasa 
Mortalidad 

infantil 
Defunciones 

Bruta Neta Global General (Años) Hombres Mujeres Total (Por 1000) Edad 0 
Edad  
0-4 

Edad 
1-4 

2000 1.38 1.37 2.8 90.9 27.1 72.7 77.5 75.1 22.1 1,603 1,976 373 

2005 1.31 1.31 2.7 84 27.1 73.2 79 76.1 19.1 1,340 1,700 359 

2010 1.25 1.24 2.6 78.3 27.1 73.7 79.9 76.8 15.9 1,162 1,508 346 

2015 1.18 1.18 2.4 72.9 26.9 74.8 80.9 77.8 14.8 1,075 1,397 322 

2020 1.1 1.1 2.3 68.3 26.8 75.8 81.8 78.8 13.7 984 1,277 294 

2025 1.05 1.05 2.2 64.9 26.7 76.7 82.6 79.7 12.7 901 1,169 268 

2030 1.01 1.01 2.1 61.9 26.6 77.6 83.4 80.5 11.8 825 1,070 245 

Fuente: CNPV 2010 del INEC. 
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La Región de Salud de Los Santos cuenta con instalaciones del primer nivel de atención 
(centros, subcentros y hospitales rurales) y con dos hospitales del segundo nivel.  El 

informe del regional de salud para el año 2014 planteó que los  recursos físicos 
disponibles son buenos en el 90.0% de los casos, aunque hay instalaciones con daños 

estructurales por fallas en el diseño. También se cuenta con escasos recursos humanos 
en algunas instalaciones, y con una tecnología  atrasada en casi toda la provincia. El 
citado informe continúa planteando que la distribución del recurso humano en términos 

de cantidad y calidad favoreció a la Región de Salud de Los Santos. La distribución de 
equipos médicos, de oficina y transporte, también fue equitativa.  (Ver Cuadro No. 11) 

 

 
 
 

 
 

 

Casos % Casos % Casos % Casos % Total
Cardiovas-

culares

Enf. 

Transmisible

s (1)

Neoplasias

País 1.67 75,486.0 5,675.0 8.0 49.0 64.9 712.0 18.8 135.0 3.6 17,350 4,667 1,791 2,927

Bocas del Toro 3.03 4,150.0 141.0 3.8 2.0 48.2 4.0 2.8 3.0 2.1 577 88 99 87

Coclé 0.96 4,354.0 290.0 7.3 2.0 45.9 22.0 8.8 19.0 7.6 1,194 354 121 203

Colón 1.64 5,936.0 409.0 7.1 3.0 50.5 73.0 27.7 6.0 2.3 1,362 393 174 196

Chiriquí 0.69 8,734.0 720.0 8.3 3.0 34.3 32.0 7.2 17.0 3.8 2,125 604 139 364

Darién 1.24 1,010.0 76.0 8.8 1.0 99.0 8.0 15.3 2.0 3.8 181 41 27 29

Herrera 0.28 1,646.0 110.0 6.7 0.0 0.0 7.0 6.0 8.0 6.8 651 224 45 120

Los Santos 0.24 1,154.0 71.0 6.2 1.0 86.7 5.0 5.3 5.0 5.3 626 231 54 116

Panamá 2.18 37,511.0 3,330.0 8.9 21.0 56.0 539.0 27.7 37.0 1.9 8,729 2,405 840 1,567

Veraguas 0.41 4,417.0 267.0 6.5 1.0 22.6 13.0 5.4 19.0 7.9 1,166 285 95 206

(1) Dengue, malaria, meningitis, SIDA, tuberculosis, sarampion, rubeóla, tosteferina y tétano.

Tasas por cada 100,000 casos

Fuente: MINSA, Dirección de Planificación, Depto de Registros y Estadísticas, año 2014.

Cuadro No. 10.  INDICADORES DE SALUD DE LA POBLACIÓN EN LA REPÚBLICA DE PANAMÁ, 

SEGÚN PROVINCIA: AÑO 2014

AÑO

Tasas de 

reproduc-

ción

Nacimiento

s vivos 

registrados

Bajo peso al 

nacer

Muertes 

maternas 

registradas

Homicidios Suicidios Defunciones

Médicos Odontólogos Enfermeros
Densidad 

de RRHH
Camas Egresos

Porcentaje 

Ocupación

País 15.9 3.3. 13.6 29.5 2.3 42.2 65.4

Bocas del Toro 6.8 1.7 8.9 15.7 1.6 6.9 71.8

Coclé 9.9 3.0 12.2 22.1 1.9 40.5 66.1

Colón 8.6 1.6 8.0 16.7 … … …

Chiriquí 14.2 2.3 15.5 29.7 3.4 50.5 70.9

Darién 6.9 2.3 7.3 11.7 2.6 39.4 8.6

Herrera 21.1 4.9 28.0 49.1 3.7 78.7 45.4

Los Santos 19.6 5.4 21.2 40.7 5.0 102.3 69.4

Panamá 20.8 4.0 14.9 35.7 2.3 40.7 71.7

Panama Oeste 8.0 2.6 5.7 29.5 0.7 49.6 65.3

Veraguas 10.6 3.2 12.4 23.0 2.5 84.7 78.5

Cuadro No. 11.  INDICADORES DE SERVICIOS Y COBERTURA DE SALUD DE LA 

POBLACIÒN EN LA REPÙBLICA DE PANAMÀ, SEGÚN PROVINCIAS: AÑO 2014

AÑO

Recurso Humano de Salud por cada 10,000 

Habitantes

Recursos por cada 1,000 

Habitantes

… No aplica

Fuente: MINSA, Dirección de Planificación, Depto de Registros y Estadísticas, año 2014.



Revista científica CENTROS     15 de junio de 2016–Vol. 5 No. 2-ISSN: 2304-604X 29 
 

4.4.  SITUACIÓN LABORAL DEL DISTRITO 
 

4.4.1. Ocupación de los tableños 
 

A nivel nacional, de acuerdo a la Encuesta de Hogares9 del INEC la población mayor de 

10 años que forma parte de la fuerza laboral del país, está conformada por 1,417,972 
personas cuyo índice de desempleo era de 7.17% en marzo de 2010. En la provincia de 

Los Santos, la población económicamente activa (PEA), que incluye a las personas que 
trabajan, aquellas que están buscando trabajo y las desocupadas; totalizaba unas 
39,473 personas de las cuales 36,674 están ocupadas y 2,799 desocupadas.  La no 

activa alcanzaba las 38,256 personas.  La actividad económica de los habitantes de Las 
Tablas, obtenida del CNPV del 2010, reveló que la PEA representaba el 45.94% con 

12,471 personas, de las cuales 11,632 estaban ocupadas y 876 desocupadas.  El 
desempleo es un problema social que afectaba a toda la República en el 2000 (11.7%), 
sin embargo esta tasa ha disminuido para el 2010, llegando a ser del 7.18% y 

particularmente a la provincia de Panamá, que en 2010 enumeró 53,948 casos. Gracias 
a este crecimiento sin precedentes, las oportunidades de empleo han ido aumentado 

durante los últimos 20 años. Ver Cuadro No.12. 
 

4.4.2. ¿Qué actividades desarrolla la población de Las Tablas?  
 

La ciudad de Las Tablas es el centro económico y administrativo de la provincia de Los 
Santos, su economía se fundamenta en la Ganadería, Agricultura y el comercio; siendo 
un punto donde converge un movimiento de personas procedentes principalmente del 

área periférica como lo son: La Palma, Santo Domingo, Carate, El Cocal, La Laja, El 
Pedregoso, San José, El Sesteadero, Vallerriquito, Canajagua, así como el resto de la 

provincia. Las Tablas cuenta con servicios bancarios estatales y privados una zona 
comercial que se extiende desde el Paseo Carlos L. López hasta la avenida Central o 
Belisario Porras, donde existen supermercados, peluquerías, casinos, boutiques, talleres 

de orfebrería y restaurantes.  La PEA ocupada para la provincia de Los Santos está 
integrada por 38,967 personas representando el 3.35% del total nacional (1,161,612). 

Con respecto al distrito de Las Tablas 12,313 personas pertenecen a la PEA ocupada y 
dentro de esta el 62.89% (7,744) son hombres ocupados y el 37.11% son mujeres.   
 

                                                 
9
 Encuesta de Hogares, agosto de 2010, INEC, Contraloría General de la República. 
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El 35.27% de la población económicamente activa de la provincia se concentra en el 
sector primario en actividades como la agricultura, ganadería, caza y silvicultura. El 
9.25% se encuentra ocupada en la industria manufacturera. El 9.2 % de la población 

económicamente activa labora en la construcción, y el 14.34 % se concentra en el sector 
del comercio al por mayor, y al por menor, reparación de vehículos automotores, 

motocicletas, de efectos personales y enseres domésticos, siendo este sector la 
principal fuente de empleo de la población del territorio.   En tanto que la administración 
pública y defensa y la enseñanza, aglutinan un 13.80% de la población ocupada.  Sin 

embargo, en Las Tablas, la población económicamente activa se concentra en menor 
grado (14.38%) en el sector primario en actividades como la agricultura, ganadería, caza 

Total
En actividades 

agropecuarias

3,405,813 2,751,142 1,311,075 170,127 101,372 1,314,721

LOS SANTOS 89,592 77,869 36,674 9,159 2,799 38,256

GUARARÉ 10,381 9,105 4,246 876 309 4,542

LAS TABLAS 27,146 23,751 11,632 1,692 839 11,247

LAS TABLAS (CAB.) 8,945 7,863 3,914 166 334 3,600

BAJO CORRAL 483 430 230 133 5 195

BAYANO 660 561 261 140 11 289

EL CARATE 873 748 341 63 33 373

EL COCAL 1,889 1,608 777 94 64 763

EL MANANTIAL 909 784 389 90 21 374

EL MUÑOZ 376 317 136 30 11 170

EL PEDREGOSO 279 254 106 20 4 144

LA LAJA 547 495 234 39 9 252

LA MIEL 290 255 112 61 4 139

LA PALMA 1,247 1,124 447 121 32 645

LA TIZA 1,702 1,488 773 49 63 651

LAS PALMITAS 2,057 1,759 924 75 80 755

LAS TABLAS ABAJO 1,030 870 455 51 25 387

NUARIO 182 161 87 49 6 68

PALMIRA 93 77 27 15 4 46

PEÑA BLANCA 875 783 376 41 29 377

RÍO HONDO 206 192 89 48 3 100

SAN JOSÉ 593 530 322 89 9 199

SAN MIGUEL 116 106 54 30 0 52

SANTO DOMINGO 2,050 1,811 866 110 55 884

SESTEADERO 1,067 938 424 49 25 489

VALLE RICO 400 348 155 76 5 188

VALLERRIQUITO 277 249 133 53 7 107

LOS SANTOS 25,723 22,348 10,563 2,096 941 10,819

MACARACAS 9,021 7,709 3,333 1,456 312 4,063

PEDASÍ 4,275 3,723 1,799 557 95 1,783

POCRÍ 3,259 2,920 1,239 541 102 1,578

TONOSÍ 9,787 8,313 3,862 1,941 201 4,224

PROVINCIA, DISTRITO, 

CORREGIMIENTO

Fuente: INEC, Censo Nacional de Población y Vivienda, 2010.

Desocupados
Total

POBLACIÒN DE 10 AÑOS Y MÁS DE EDAD

Total

Ocupados No 

Económica

mente 

Activa

TOTAL

Cuadro No. 12 CONDICION DE LA POBLACIÒN DE 10 AÑOS Y MÁS EN LA 

PROVINCIA DE LOS SANTOS POR DISTRITO:  AÑO 2010
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y silvicultura. El 14.61 % se concentra en el sector del comercio al por mayor, y al por 

menor, siendo este sector la principal fuente de empleo de la población; junto a otras 
actividades como el sector manufacturas, actividades de administración pública y 
defensa y de enseñanzas.   Estos datos se presentan en el Cuadro No. 13. 

 

 
 

Según los Censos Económicos, 
operaban en la República 35,182 
establecimientos dedicados a las 

actividades industriales, comerciales y 
de servicios, las cuales generaron 

203,578 ocupados. La provincia de Los 
Santos dentro de las diferentes 
actividades económicas de la República 

registra el 5.53% del número total de 
establecimientos y el 1.62% del 

personal ocupado.  En la actividad 
económica se destacan en primer lugar las del sector de los servicios como son el 
Comercio al por Menor que representa el 54.28% del total de empresas de la provincia, 

Cuadro No.13. POBLACIÓN  OCUPADA EN LA PROVINCIA DE LOS SANTOS Y 
DISTRITO DE LAS TABLAS, SEGÙN ACTIVIDAD ECONÓMICA,  

POR SEXO: CENSO 2010 

ACTIVIDAD  
LOS SANTOS (PROV) LAS TABLAS 

Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total 

Agricultura, ganadería, caza, silvicultura, 
pesca y act. conexas 

9,434 180 9,614 1,732 39 1,771 

Explotación de minas y canteras 266 20 286 4 - 4 

Industrias Manufactureras 2,555 1,048 3,603 1,017 491 1,508 

Suministro de electricidad, gas, vapor y aire 
acondicionado 

44 18 62 17 9 26 

Suministro de agua; alcantarillado, desechos 
y act. de saneamiento 

235 37 272 94 20 114 

Construcción 3,497 104 3,601 1,070 28 1,098 

Comercio al por mayor y al por menor  3,454 2,133 5,587 1,053 747 1,800 

Transporte, almacenamiento y correo 1,563 163 1,726 508 71 579 

Hoteles y Restaurantes 693 1,241 1,934 198 373 571 

Información y comunicación 126 73 199 66 36 102 

Actividades financieras y de seguros 333 424 757 162 177 339 

Actividades inmobiliarias 57 29 86 10 13 23 

Actividades profesionales, científicas y 
técnicas 

282 180 462 102 70 172 

Actividades administrativas y servicios de 
apoyo 

457 130 587 149 47 196 

Administración pública y defensa 1,646 1,140 2,786 703 479 1,182 

Enseñanza 880 1,708 2,588 377 635 1,012 

Servicios sociales y relacionados con la 
salud humana 

521 1,146 1,667 202 433 635 

Artes, entretenimiento y creatividad 220 160 380 103 64 167 

Otras actividades de servicio 255 429 684 114 160 274 

Actividades de los hogares en calidad de 
empleadores. 

89 1,764 1,853 27 637 664 

Actividades de organizaciones y órganos 
extraterritoriales 

137 96 233 36 40 76 

Total 26,744 12,223 38,967 7,744 4,569 12,313 

Fuente: INEC, Censo Nacional de Población y Vivienda, 2010. 
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ocupando al 30.46% de los empleados. En segundo lugar están los  Hoteles y 

Restaurantes con el 19.46%, y en tercer lugar las  Industrias Manufactureras con el 
11.09% de las empresas, pero sin embargo ocupan al 27.77% de los empleados. 
(Cuadro Nº14) 
 

 

 

4.5.  APROVECHAMIENTO PRODUCTIVO DE LAS TIERRAS TABLEÑAS  
 

La estructura agraria describe la relación de la tenencia, concentración y uso de la tierra 
en una región, en un país o en un área determinada, de igual forma al uso y 
aprovechamiento que hace el ser humano de la tierra que posee.  En este sentido 

podemos señalar que, actualmente en el área del proyecto, según el Censo Nacional 
Agropecuario10 del 2011(CNA) del INEC, se comprobó que Panamá cuenta con 

2,769,528.92Km2 aproximadamente, el 41.17% de las tierras ocupadas y explotadas no 
poseen títulos de propiedad y el 58.83% poseen título de propiedad. (Ver Cuadro No.15). 
 

Específicamente, en la provincia de Los Santos, tiene 190,062.30 Km2 distribuidos en 7 

distritos, el de mayor extesión es Tonosí y el de menor extensión, Pocrí.  El distrito de 
Las Tablas, cuenta con una superficie de 59,015.92 hectareas de explotaciones 

agropecuarias, distribuìdas en sus 24 corregimientos, de los cuales los de mayor 
actividad agropecuaria son Nuario con 5,108.63 Km2, Santo Domingo con 4,292.34 Km2, 
Bayano con 4,281.74 Km2  y Las Tablas Cabecera con 4,273.89 Km2.   Por su parte, los 

                                                 
10

 Instituto Nacional de Estadística y Censo (INEC), Contraloría General de la República, Censos Nacionales 
Agropecuarios, 2011. 

ACTIVIDADES
Número  

empresas

Personal 

empleado

Remunera-

ciones

Ingresos 

totales

Total provincial 1,947 3,305 1,070,587 110,227,741

Extracción de Minas y Canteras 7 84 20,382 2,509,138

Industrias Manufactureras 216 918 293,786 6,919,427

Suministro de Electricidad, 

Gas y Agua
4 2 880 0

Construcción 5 23 8,693 707,480

Comercio al por Mayor 48 354 81,136 19,678,262

Comercio al por Menor 1,057 1,007 296,419 55,345,806

Hoteles y Restaurantes 379 422 80,931 8,327,644

Transporte, Almacenamiento y 

Comunicaciones
29 130 60,725 4,921,959

Intermediación Financiera 22 120 54,706 9,285,014
Actividades Inmobiliarias, 

Empresariales y de Alquiler
27 66 26,721 882,463

Enseñanza 5 87 126,899 137,058
Actividades de Servicios 

Sociales y de Salud
31 45 7,985 565,840

Otras Actividades 

Comunitarias
117 47 11,324 947,650

Cuadro No.14. NUMERO DE EMPRESAS, PERSONAL EMPLEADO, 

REMUNERACIONES PAGADAS E INGRESOS TOTALES, SEGÚN 

ACTIVIDAD ECONÓMICA. PROVINCIA DE LOS SANTOS. AÑO 2010

Fuente: Contraloría General de la República. Dirección de Estadística y Censo Directorio de 

Establecimientos. 
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de menor actividad agropecuaria son los corregimiento de Palmira con 261.75 Km2, El 

Pedregoso con 570.83 Km2, Las Tablas Abajo con 835.58 Km2, La Laja con 949.99 Km2 
y San Miguel con 902.56 Km2, como se desprende del precitado Cuadro No.15.   
 

 
 

 
 

4.5.1. Principales actividades agrícolas 

Cuadro No. 15.  SUPERFICIE DE LAS EXPLOTACIONES AGROPECUARIAS EN LOS 
SANTOS, POR TENENCIA DE TIERRA Y SEGÚN DISTRITO: AÑO 2011 

Distrito y 
corregimiento 

 Superficie de las explotaciones agropecuarias (en hectáreas) 

Total 
Ocupadas  En arrenda-

miento 
Bajo régimen 

mixto Con título Sin Título 

TOTAL 2,769,528.92 888,722.28 1,140,201.16 34,416.03 706,189.45 
Los Santos 307,593.26 98,716.16 73,809.31 5,859.36 129,208.43 
   Guararé 21,882.01 9,155.44 3,852.38 255.77 8,618.42 
   Las Tablas 59,015.92 18,671.28 10,847.25 1,124.43 28,372.96 
      Las Tablas (Cab.) 4,273.89 2,773.43 38.31 322.01 1,140.14 
      Bajo Corral 3,595.78 955.38 1,210.89 1.50 1,428.01 
      Bayano 4,281.74 477.45 2,217.41 1.00 1,585.88 
      El Carate 3,328.20 939.34 541.27 8.50 1,839.09 
      El Cocal 2,079.12 483.80 568.92 - 1,026.40 
      El Manantial 2,956.35 903.85 246.60 150.50 1,655.40 
      El Muñoz 1,521.44 425.94 450.16 - 645.34 
      El Pedregoso 570.83 102.82 148.01 - 320.00 
      La Laja 949.99 227.38 83.24 55.00 584.37 
      La Miel 2,861.42 532.00 1,077.32 - 1,252.10 
      La Palma 1,226.82 397.96 155.81 137.50 535.55 
      La Tiza 2,805.20 1,305.03 284.48 0.25 1,215.44 
      Las Palmitas 2,210.75 793.16 212.33 4.08 1,201.18 
      Las Tablas Abajo 835.58 559.82 30.42 - 245.34 
      Nuario 5,108.63 1,099.00 753.36 1.00 3,255.27 
      Palmira 261.75 - 60.75 - 201.00 
      Peña Blanca 1,600.19 95.08 309.61 17.00 1,178.50 
      Río Hondo 2,181.64 606.54 402.53 - 1,172.57 
      San José 3,992.63 1,532.78 273.47 175.00 2,011.38 
      San Miguel 902.56 - 104.06 - 798.50 
      Santo Domingo 4,292.34 1,969.00 336.72 217.09 1,769.53 
      Sesteadero 1,964.87 1,356.12 11.37 34.00 563.38 
      Valle Rico 3,435.60 1,021.83 688.46 - 1,725.31 
      Vallerriquito 1,778.60 113.57 641.75 - 1,023.28 
   Los Santos 40,245.45 12,073.83 9,504.56 762.23 17,904.83 
   Macaracas 44,396.11 10,550.80 13,960.63 382.56 19,502.12 
   Pedasí 28,839.52 18,233.78 1,503.72 618.50 8,483.52 
   Pocrí 21,822.05 11,085.46 1,802.66 937.20 7,996.73 
   Tonosí 91,392.20 18,945.57 32,338.11 1,778.67 38,329.85 
Fuente: INEC, Censo Nacional Agropecuario, 2011. 
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Con respecto, a los principales usos agricolas de estas tierras, los cinco cultivos que 

más superficie tienen sembrada en la provincia de Los Santos son: Maíz con 1,269.16 
Km2 de explotaciones, Arroz con 880.85 Km2, Zapallo con 387.58 Km2 y 414.34 Km2 de 

tomate industrial.  La provincia también se dedica a explotaciones en menor escala de 
tomate industrial y melón.  Igual comportamiento se observa en el distrito de Las Tablas 
cuyos cultivos que más superficie tienen sembrada son: 483.20 Km2 sembrados de 

arroz, 160.50 Km2 de melón, 74.97 Km2 de maíz y 50.76 Km2 de zapallo, siendo estos 
los principales cultivos y en menor proporción se cultiva tomate indutrial, sandía, sorgo y 

frijol de bejuco.   Específicamente, en el corregimiento de Bayano, la población se dedica 
a la explotación de cultivos como el maíz con 4.3 Km2 sembrados aproximadamente y la 
caña de azúcar que presenta una extensión de apenas 0.50 Km2.   
 

 
 

4.5.2. Tipos de actividades pecuarias desarrolladas  
 

Las explotaciones pecuarias se presentan en el siguiente Cuadro No.17. en el cual se 

aprecia que en la provincia de Los Santos hay en total 27,551 explotaciones pecuarias. 
De éstas el mayor porcentaje lo tiene las fincas  dedicadas a la cría de gallinas que 
representan el 45.57%, en segundo lugar el ganado vacuno con el 21.03%, seguido del 

ganado caballar con el 19.06% y el ganado porcino con el 6.5%.   
 

En el corregimiento de Las Tablas, se encuentra el 21% de las explotaciones totales,  es 

decir 5785.71 explotaciones pecuarias de la provincia.  De las cuales el de mayor 

Arroz Maíz
Frijol de 

bejuco
Sorgo

Caña de 

azúcar

Tomate 

industrial
Melón Sandia Zapallo

TOTAL 21,451.75 4,422.34 326.98 41.41 11,986.48 655.51 793.50 1,027.82 956.77

Los Santos 880.85 1,269.16 22.70 14.50 53.43 414.34 356.23 207.41 387.58

   Guararé 32.11 129.49 2.91 0.50 3.51 51.18 6.85 7.79 5.05

   Las Tablas 483.20 74.97 0.90 6.00 2.25 11.38 160.50 10.00 50.76

      Las Tablas (Cab.) - 1.00 - - - 2.00 - - 1.01

      Bajo Corral 2.00 4.50 - 3.00 - - - - -

      Bayano - 4.30 - - 0.50 - - - -

      El Carate 1.00 6.00 - - - 0.18 - - 0.75

      El Cocal - 0.75 - 0.50 - - - - -

      El Manantial 7.40 2.90 - - - - 19.00 - -

      El Muñoz - - - - - 6.00 - - -

      La Laja - 1.00 - - 0.50 - 110.00 5.00 -

      La Miel 0.55 6.05 - - - 0.20 - - -

      La Palma 441.50 - 0.90 - 1.00 - - - 10.00

      La Tiza 3.00 9.00 - - - 3.00 - 3.00 1.00

      Peña Blanca - 0.75 - - - - - - -

      San José 25.00 1.00 - 2.50 0.25 - 22.50 - 38.00

      San Miguel - 0.20 - - - - - - -

      Santo Domingo 2.50 37.02 - - - - 9.00 2.00 -

      Sesteadero 0.25 0.50 - - - - - - -

   Los Santos 59.85 921.74 8.92 2.25 37.74 164.09 69.51 134.66 149.37

   Macaracas 33.42 73.13 4.52 1.25 4.43 46.92 31.85 14.25 52.65

   Pedasí 1.71 3.90 0.01 - 1.00 - - 11.00 -

   Pocrí 34.50 2.65 - 3.50 3.00 6.51 38.01 0.26 -

   Tonosí 236.06 63.28 5.44 1.00 1.50 134.26 49.51 29.45 129.75

Fuente: INEC, Censo Nacional Agropecuario, 2011.

Cuadro No. 16.  PRINCIPALES EXPLOTACIONES AGRICOLAS EN LA PROVINCIA 

DE LOS SANTOS, POR CLASE DE CULTIVO, SEGÚN DISTRITO:  AÑO 2011

Distrito y 

corregimiento

Superficie regada por cultivo (hectáreas) 
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porcentaje lo tiene las fincas  dedicadas a la cría de gallinas una 2,807 explotaciones 

que representan el 48.52%, en segundo lugar el ganado vacuno con 1,131 explotaciones 
que representan el 19.54%, seguido del ganado caballar con el 17.71% y el ganado 
porcino con el 4.16%. Las explotaciones de cría de gallinas del total de la provincia, se 

concentran en Los Santos (2,964), Las Tablas (2,807), Tonosí (2,012) y Macaracas 
(2,010). Por su parte, las explotaciones de ganado vacuno se concentran en Los Santos 

(1,418) y en Las Tablas (1,131). De igual forma, las explotaciones de ganado caballar se 
concentran en Las Tablas (1,025) y en Tonosí (1,131). Finalmente las de ganado porcino 
se concentran en Los Santos (386), Tonosí (462) y Macaracas (441).  En menor grado, 

se explotan las crías de pavos, patos y gansos y el ganado mular y asnal.  
 

 
 

En referencia específica a las clases de explotaciones de ganado vacuno, se presenta 
que tanto a nivel de la provincia como en los distritos; podemos concluir existen un total 

de 5,795 explotaciones que representan un total de 1,533,461 cabezas de ganado; de 
los cuales las vacas, terneros y los novillos y novillas, son las clases más criadas y 

explotadas.  En menor grado los toros, bueyes y toretes. Los distritos de Los Santos y 

Cuadro No. 17.   EXPLOTACIONES PECUARIAS EN EL LA PROVINCIA DE 
LOS SANTOS, POR CLASE DE ANIMAL, SEGÚN DISTRITO:  AÑO 2011 

Lugar 

Ganado Aves 

Vacuno Porcino Caballar 
Mular y 

asnal 
Gallinas 

Patos y 
gansos 

Pavos 
Codor-
nices 

          TOTAL 39,205 28,186 44,683 1,819 150,159 21,805 6,007 1,074 

Los Santos 5,795 1,787 5,252 124 12,557 1,308 640 88 
   Guararé 614 133 473 - 1,493 136 76 10 
   Las Tablas 1,131 241 1,025 28 2,807 294 137 21 
      Las Tablas (Cab.) 55 7 43 - 309 49 22 4 
      Bajo Corral 81 24 97 4 135 10 6 - 
      Bayano 89 43 119 5 208 17 8 - 
      El Carate 59 12 57 2 151 13 9 1 
      El Cocal 52 13 36 - 209 20 12 1 
      El Manantial 42 11 33 - 115 22 11 - 
      El Muñoz 31 10 28 1 76 4 2 - 
      El Pedregoso 26 2 26 - 51 5 3 - 
      La Laja 41 7 24 1 75 5 5 2 
      La Miel 30 10 32 2 67 2 3 - 
      La Palma 44 4 54 - 139 17 4 1 
      La Tiza 29 9 20 - 152 14 1 1 
      Las Palmitas 66 12 42 - 174 16 7 - 
      Las Tablas Abajo 30 5 20 - 88 9 15 2 
      Nuario 41 8 44 3 56 4 1 - 
      Palmira 7 - 9 2 11 1 - - 
      Peña Blanca 36 4 24 1 114 12 4 1 
      Río Hondo 48 6 45 - 71 3 1 1 
      San José 70 6 48 - 102 8 7 - 
      San Miguel 17 6 22 - 26 8 2 2 
      Santo Domingo 123 10 79 1 195 26 6 3 
      Sesteadero 41 5 33 - 108 14 2 1 
      Valle Rico 49 12 54 5 109 13 5 - 
      Vallerriquito 24 15 36 1 66 2 1 1 
   Los Santos 1,418 386 904 11 2,964 283 134 20 
   Macaracas 850 441 941 28 2,010 178 98 9 
   Pedasí 355 57 303 3 571 88 31 2 
   Pocrí 462 67 475 7 700 82 25 4 
   Tonosí 965 462 1,131 47 2,012 247 139 22 
Fuente: INEC, Censo Nacional Agropecuario, 2011. 
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Las Tablas son los que lideran las explotaciones de ganado en la provincia y Pedasí y 

Pocrí los que menor cantidad de explotaciones presentan.  No cabe la menor duda de 
que la ganadería es uno de los sectores más fuertes de la economía santeña y tablena, 
sin embargo el cambio climático, la falta de agua para el ganado y de tierras para el 

pastoreo amenaza a este sector de la producción. 

 

 
 

4.6.  PROGRESOS EN SERVICIOS E INFRAESTRUCTURA DE LAS TABLAS 
 

La ciudad de Las Tablas es el centro económico y administrativo de la provincia de Los 
Santos, es un punto donde converge un movimiento de personas procedentes 
principalmente del área periférica como lo son: La Palma, Santo Domingo, Carate, 

Cocal, La Laja, Pedregoso, San José, El Sesteadero, Vallerriquito, Canajagua, así como 
el resto de la provincia.  
 

4.6.1. Desarrollo de la Infraestructura de Las Tablas  
 

Cuadro No. 18.   EXPLOTACIONES Y GANADO VACUNO EXISTENTE EN LA 
PROVINCIA LOS SANTOS, POR CLASE, SEGÚN DISTRITO: AÑO 2011 

Lugar 
Explota-
ciones 

Total 
Clase de ganado 

Toros Toretes Novillos Bueyes Vacas Novillas Terneros 

TOTAL 39,205 1,533,461 39,110 28,263 326,876 4,667 594,250 263,437 276,858 

Los Santos 5,795 273,902 5,245 4,853 54,844 279 104,004 50,989 53,688 

   Guararé 614 22,791 454 405 3,100 36 9,103 4,924 4,769 

   Las Tablas 1,131 49,786 1,054 840 7,370 16 20,601 9,106 10,799 

      Las Tablas Cab. 55 3,399 54 55 547 - 1,419 564 760 

      Bajo Corral 81 3,172 78 43 306 - 1,409 598 738 

      Bayano 89 2,403 69 46 331 - 1,097 391 469 

      El Carate 59 2,806 54 20 402 2 1,128 516 684 

      El Cocal 52 2,061 39 23 634 - 778 325 262 

      El Manantial 42 2,733 87 33 200 - 1,124 595 694 

      El Muñoz 31 813 14 2 215 2 297 151 132 

      El Pedregoso 26 454 15 - 66 - 209 93 71 

      La Laja 41 1,021 23 1 60 - 470 197 270 

      La Miel 30 1,547 27 16 290 - 535 319 360 

      La Palma 44 1,027 20 14 37 8 495 207 246 

      La Tiza 29 2,226 36 150 388 - 1,010 321 321 

      Las Palmitas 66 2,139 44 34 350 - 898 311 502 

      Tablas Abajo 30 943 20 2 177 - 354 161 229 

      Nuario 41 2,915 54 7 390 - 1,105 726 633 

      Palmira 7 228 9 - 42 - 89 53 35 

      Peña Blanca 36 1,405 31 12 306 - 595 265 196 

      Río Hondo 48 2,105 40 51 130 2 954 396 532 

      San José 70 3,961 73 45 710 - 1,764 616 753 

      San Miguel 17 683 15 16 63 - 298 130 161 

      Santo Domingo 123 5,162 106 95 623 2 2,145 855 1,336 

      Sesteadero 41 2,698 55 134 544 - 929 409 627 

      Valle Rico 49 2,507 52 32 349 - 970 614 490 

      Vallerriquito 24 1,378 39 9 210 - 529 293 298 

   Los Santos 1,418 49,511 1,088 1,060 5,865 134 20,498 10,188 10,678 
   Macaracas 850 37,522 735 741 8,631 41 14,342 6,760 6,272 

   Pedasí 355 24,076 445 353 5,042 17 8,969 4,662 4,588 

   Pocrí 462 21,425 446 532 3,690 25 8,426 4,040 4,266 

   Tonosí 965 68,791 1,023 922 21,146 10 22,065 11,309 12,316 

Fuente: INEC, Censo Nacional Agropecuario, 2011. 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Los_Santos
http://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Los_Santos
http://es.wikipedia.org/wiki/El_Sesteadero
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a. Su hermosa arquitectura vernacular 
 

El elemento arquitectónico más notorio de Azuero, es la casa 
de quincha, con importantes rasgos andaluces o morisco. Son 
moriscos las tejas, gran parte de la estructura del techo e incluso 

la costumbre de pintar en dos tonos las paredes frontales de la 
casa. Uno de color más intenso, en la parte inferior, y otro menos 

notorio en el extremo superior de la pared.  La arquitectura 
vernácula de la ciudad de Las Tablas está basada en la de 
la España sureña, destacando las grandes casonas o cortijos de 

amplios portales, paredes de adobe o quincha (Barro, paja y 
cañazas), tejas criollas.  Sus grandes techos con pendientes 

pronunciadas, son sostenidos por fuertes pilares de madera con 
base y decorados capiteles; en su parte frontal, hermosas 
fascias de madera calda en diseños geométricos.  

 
 

La arquitectura de estilo caribeño tiene muy escasa presencia en Las Tablas. A 
principios del Siglo XX se levantaron grandes residencias como la de la familia Sánchez-
Villarreal en la calle Bolívar y Tejada-Mora en la avenida Central y calle 8 de noviembre. 
 

b. Sus monumentos regionales 

Las Tablas posee hermosos monumentos tales como los que se enlistan a continuación: 
 Iglesia de San Atanasio de Los Santos: declarada Monumento Histórico Nacional 

por la Ley 32 de noviembre de 1838. 
 Iglesia Parroquial de Santa Librada. 

 Museo de la nacionalidad de la Villa de Los Santos. 
 El Pausilipo: antigua residencia de don Belisario Porras 
 Escuela Presidente Porras  

 

 

4.6.2. Servicios con que cuenta el distrito  
 

Las Tablas cuenta con servicios públicos de 

administración, infraestructura, seguridad, 
educación y salud.   Así como también servicios 

privados ya sea bancarios, una zona comercial 
que se extiende desde el Paseo Carlos L. López 

 

http://enciclopedia.us.es/index.php?title=Quincha&action=edit&redlink=1
http://enciclopedia.us.es/index.php?title=Teja&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura_vern%C3%A1cula
http://es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura_vern%C3%A1cula
http://es.wikipedia.org/wiki/Andaluc%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Adobe
http://es.wikipedia.org/wiki/Teja_%C3%A1rabe
http://enciclopedia.us.es/index.php?title=Iglesia_de_San_Atanasio_de_Los_Santos&action=edit&redlink=1
http://enciclopedia.us.es/index.php?title=Belisario_Porras&action=edit&redlink=1


Revista científica CENTROS     15 de junio de 2016–Vol. 5 No. 2-ISSN: 2304-604X 38 
 

y que continúa hacia la avenida Central o Belisario Porras, donde se ubican tiendas por 

departamentos, supermercados, peluquerías, casinos, Boutiques, talleres de Orfebrería, 
restaurantes y cafés. Construcciones del estilo neoclásico también tocaron el suelo 
tableño con la construcción de la "Escuela Modelo" Presidente Porras en 1924 y en la 

década del '30 con el desaparecido Hospital Gerardino De León, al igual que el cuartel 
de la Policía Nacional con un remarcado Toque Neo-Colonial. 

 
Las edificaciones de corte moderno y de sobrias líneas, se dejan ver en el palacio de la 
Gobernación, construido en los años '40, posterior a este pesado y horizontal edificio, en 

la sede del Banco Nacional de Panamá, en la Caja del Seguro Social y en el edificio de 
la Municipalidad Tableña, entre los más destacados.   La arquitectura vernacular ha ido 

desapareciendo, siendo reemplazada por edificaciones de tipo moderno, con la 
consiguiente pérdida de las antiguas casonas españolas del pueblo tableño que 
caracterizaban a la ciudad. 

 

a. Facilidades de transportes y comunicaciones 
 

La región está conectada con la ciudad 
de Panamá por la carretera nacional, que 

se une a la carretera panamericana en 
Divisa. Recientemente se construyó una 
moderna autopista hacia Las Tablas, la 

cual contribuye en gran medida al 
crecimiento turístico, comercial y 

agropecuario de la región, en la región. 
En el transporte urbano los 
desplazamientos peatonales y en modos 

no motorizados coexisten en desventaja 
con el uso del vehículo privado y con un 

sistema de transportes públicos 
insuficientemente desarrollado, que necesita de una moderna terminal de autobuses. 
 

b. Su Infraestructura energética 

La escasez de recursos combustibles de origen fósil, o su escaso poder calorífico, 
provoca una fuerte dependencia del petróleo importado, en el sector energético 

azuerense, si bien Azuero cuenta con un gran potencial para el desarrollo de 
las energías renovables, sobre todo de la energía solar y de la eólica, no se ha 
explotado el potencial hidroeléctrico, ni eólico de la región. Esto hace a la región 

dependiente energéticamente del resto del país. 
 

c. Saneamiento ambiental 
 

La recolección y disposición de desechos sólidos afecta a la población, en tanto que por 
lo general las fuentes superficiales que recorren las áreas urbanas se convierten en 
vertederos y transporte de desechos, lo que en períodos de lluvia provoca la obstrucción 

de los cauces de los ríos, contribuyendo a inundaciones, y contaminación del medio 

 

http://enciclopedia.us.es/index.php/Panam%C3%A1_(Panam%C3%A1)
http://enciclopedia.us.es/index.php/Carretera_Panamericana
http://enciclopedia.us.es/index.php/Autopista
http://enciclopedia.us.es/index.php/Energ%C3%ADa_renovable
http://enciclopedia.us.es/index.php/Energ%C3%ADa_solar
http://enciclopedia.us.es/index.php/Energ%C3%ADa_e%C3%B3lica
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ambiente.   En cuanto a la forma de eliminar los desechos sólidos predomina el carro 

recolector público con un 40.69%, seguido de  la incineración o quema para el 33.81% 
de las viviendas, fundamentalmente para la categoría de  vivienda individual. En tercera 
opción utilizan el terreno baldío  en el 11.28% de las viviendas.  
 

d. Atención de la sanidad 

 
La sanidad pública azuerense depende del Ministerio 

de Salud, un sistema centralizado con sede en 
la ciudad de Panamá.  A nivel primario cuenta con 
centros de atención primaria repartidos por toda la 

región. Los hospitales de nivel secundario se 
encuentran en Las Tablas y La Villa de Los Santos.  

Los hospitales públicos más importantes son: Hospital 
Regional de Azuero Anita Moreno y el hospital 
Joaquín Pablo Franco Sayas. Recientemente se 

inauguró un moderno MINSA Capsi en Las Tablas. 
 

e. Infraestructura educativa de Las Tablas 

Como en el resto del país, la enseñanza básica en el distrito de Las Tablas, es 

obligatoria y gratuita para todas las personas. Posee universidades públicas y privadas, 

entre ellas: Universidad de Panamá, Universidad Tecnológica de Panamá y la 

Universidad Latina de Panamá. Cuenta además con 10 escuelas públicas administradas 

por el MEDUCA, en 6 de los corregimientos del distrito.  

    
 

4.6.3. El abastecimiento de agua potable, un sistema en crisis  
 

En la provincia de Los Santos, se ha registrado una notable disminución del número de 

viviendas que todavía no logran mejorar sus condiciones de vida, en lo que respecta a la 
obtención de agua potables en sus hogares y el saneamiento básico. La provincia se 
encuentra en la Región del Arco Seco del país, por tanto las precipitaciones son poco 

frecuentes afectando la producción agrícola y ganadera de la provincia. La sequía llega 

Codigo del 

Centro
Nombre del Centro

Cantidad de 

Alumnos
Region Corregimiento 

2847  ESC. AGUA BUENA 139   LOS SANTOS AGUA BUENA 

2748  ESC. LAS LAGUNITAS 19   LOS SANTOS BAJO CORRAL 

2749  ESC. BAJO CORRAL 17   LOS SANTOS BAJO CORRAL 

2752  ESC. EL FERMIN 4   LOS SANTOS BAYANO 

2754  ESC. SERGIO GONZALEZ RUIZ 7   LOS SANTOS BAYANO 

2751  ESC. TABOGA 8   LOS SANTOS BAYANO 

2756  ESC. CARLOS M. ESPINO 35   LOS SANTOS BAYANO 

2758  ESC. PLINIO A. TEJADA 76   LOS SANTOS EL CARATE 

2760  ESC. ANTONIO GONZALEZ 122   LOS SANTOS EL COCAL 

2762  ESC. NEMESIO MEDINA 52   LOS SANTOS EL MANANTIAL 

Cuadro No. 15. LISTADO DE ESCUELAS DEL DISTRITO DE LAS TABLAS, SEGÚN 

CORREGIMIENTO: AÑO 2012

Fuente: MEDUCA

http://enciclopedia.us.es/index.php/Sanidad
http://enciclopedia.us.es/index.php?title=Ciudad_de_Panam%C3%A1&action=edit&redlink=1
http://enciclopedia.us.es/index.php?title=Universidad_de_Panam%C3%A1&action=edit&redlink=1
http://enciclopedia.us.es/index.php?title=Universidad_Tecnol%C3%B3gica_de_Panam%C3%A1&action=edit&redlink=1
http://enciclopedia.us.es/index.php?title=Universidad_Latina_de_Panam%C3%A1&action=edit&redlink=1
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a tales niveles de gravedad que ríos y quebradas se han secado casi en su totalidad, 

entre ellos el otrora caudaloso Rio Mensabé.  
 

Aproximadamente unos 11 ríos 

de la provincia de Los Santos 
han perdido su cauce hídrico en 
un 85%, lo que está afectando 

a centenares de fincas 
ganaderas.  Se trata de los ríos 

Oria, Estivaná, Guararé, El 
Cacao, Perales, Pedasí, 
Muñoz, Purio, Salado, Caldera 

y Mensabé que están 
completamente agotados por la 

fuerte sequía que está 
azotando, mientras continúa 
aumentando la mortandad de ganado.  Por otra parte, para agravar la crisis de la sequía 

y desabastecimiento de agua, recientemente ocurrió un hecho sin precedentes, producto 
del uso indiscriminado de sustancias químicas en la agricultura que terminaron 

afectando una de las fuentes de agua principales, como fue el caso del Rio la Villa y la 
contaminación con atrazina. 
 

 

Ello provocó manifestaciones y descontentos por parte de la población, varias de estas 
manifestaciones se dieron en la ciudad de Las Tablas y aunque las autoridades 

prometieron tomar cartas en el asunto, el temor y las dudas han asaltado a la comunidad 
que ha aumentado el consumo de agua embotellada. En la actualidad, se vive en la 
incertidumbre sobre el tema de la contaminación con atrazina y las noticias vienen y van 

al respecto, como podemos comprobar a través de las declaraciones del ministro Javier 
Terrientes del MINSA en conferencia de prensa en septiembre del año 2014:  

   

“Aumento de la presencia de atrazina en el agua de la región de Azuero, 
por lo que se recomienda no consumir el agua en 14 corregimientos de la 
región de Azuero: Chitré, La Arena, Monagrillo, San Juan Bautista, Llano 
Bonito, La Villa, Los Olivos, Santa Ana, Llano Largo, Las Tablas, El 
Carate, El Cocal, Guararé y La Enea, asegura el ministro Terrientes. La 
medida se toma luego de que se registrará un nivel alto del herbicida 
atrazina, niveles que están por encima de los límites aceptados por 
Panamá”. 
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CONCLUSIONES 

 

Los datos estadísticos proporcionados por la Contraloría General de la República arrojan 
avances en cuanto a la tenencia de las viviendas y la calidad de vida, también 

encontramos que muchos problemas persisten, como es el caso de los pisos de tierra, la 
falta de letrinas y de agua potable. Llama la atención el bajo crecimiento poblacional y la 
constante en cuanto a la migración de los tableños y santeños en general fuera de la 

provincia 
 

Las Tablas siendo la cabecera provincial, tiene una característica fundamental, que es 
su identidad, asumida como una fortaleza, pero que puede verse afectada por el nuevo 
contexto global, en donde la asimilación y mezcla de culturas puede afectar a la 

comunidad local, es la capacidad de organización de la comunidad la que puede en 
última instancia contribuir a mantener dicha identidad en medio de la mundialización. 

 
El sector agropecuario sigue siendo golpeado, no solo por los problemas propios de un 
clima cambiante y bajo rendimiento de las tierras ya deterioradas y erosionadas, sino por 

la falta de organización de la población para hacer frente a estos problemas. 
 

Esa identidad del tableño no solo se ve reflejada en su personalidad y actuar cotidiano, 
sino que tiene presencia a nivel nacional y es palpable a través del folklore, del canto, de 
la décima, de sus fiestas enmarcadas en una simbología religiosa y pagana 

representada en sus fiestas patronales y en sus carnavales ricos en tradiciones. 
 
El cambio climático juega un papel fundamental en el desarrollo futuro del distrito de Las 

Tablas, la falta del agua como fuente de vida y del desarrollo en el sector agropecuario 
es un hecho ineludible, la población tableña debe organizarse en función de sus 

prioridades y el agua es una de ellas. 
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